
家族の絆づくり
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お互いの距離を
同じに保ちましょう！

★絆作りのポイント★
・一対一での目の見つめ合い
・コミュニケーション
・スキンシップ

・安心感と信頼感をもらい育つ場所
・自由に意見が言える場所
・それぞれの存在と尊厳が守られる場所

家族はスタートしています。
今から絆作りを始めましょう！

そしてどの家族にも負けない絆を、
夫婦・親子で作っていってください！

・二者間の相互作用で形成されていく特別な結びつき
・断ち難い人間同士の結びつき

絆とは…

家庭とは…


