
三郷で、 ひと息。 食べる、 話す、 くつろぐ。 このまちで見つける、 心地よい時間。



QUEST
ダイニングレストラン

クエスト

地産地消を大切にする、駅近洋食レストラン

情報のご提供は
こちらから

撮影協力：Cafe Dining 碧 -AO-（三郷市鷹野 3-265-3）

あなたの「ここすき。」を教えてください。

今月号から新しく始まった不定期更新の「みさとのここすき。」 このコーナーは、三郷にくわしい人には市内の魅力を
再発見してもらい、よく知らない人には三郷のことを好きになるきっかけづくりになるような情報をお届けすること
を目的に始まりました。今回は、市役所職員から寄せられたおすすめ情報をもとに取材を行いました。

カフェ・居酒屋・雑貨屋さん…どんなスポットでも構いません｡今後､市民の皆さんからいただいた情報を
もとに、さまざまな所へ取材に伺います。
たくさんの情報をお待ちしています。 ▶▶▶

みさとのここすき。

　 「ダイニングレストラン QUEST」は、ドイツ料理店や都内のレストランなど
20年を超える料理修行を経て独立したシェフが手掛ける 2018年開業の三郷の
ごちそう洋食屋さんです。特徴は、地元・三郷産をはじめとした季節の野菜や
果物を積極的に取り入れ、地産地消を大切にしている点や、北海道から取り寄
せているエゾシカのジビエ料理を提供している点です。
　三郷に移り住んでから、こどもを連れて安心して食事ができる個人店が少な
いことに気づき、「子連れでもゆっくりと、楽しく食事ができる場所を作りたい」
との想いからレストランを開店したそうです。誕生日などの記念日メニューもあ
るため、特別な日に大切な人と過ごしてみてはいかがでしょうか。

1. エゾシカのステーキは旨味がぎゅっとつまった上品な赤身肉で、ジビエ特有のくさみも全くなく、低カロリ ー・高たんぱく・
鉄分も豊富で、健康志向のかたにもおすすめ。2.三郷の野菜を使用したスープは、大人気で、 野菜の旨味が凝縮されています。
3. とろとろ卵と自家製ローストビーフを使用したオムライスや、4. 仔羊の香草焼きもおすすめ。5. 運が良ければ三郷産のメロ
ンをふんだんに使用した珍しいカレーに出会えるかも。

「料理でお客様を笑顔にしたい」というシェフの想いが感じられる、ぬくもりのある店内となっ
ています。お子さんのために絵本が置いてあるほか、段差のない店内でバリアフリー化も
されているなど、誰もが楽しく食事ができる工夫が施されています。

「地域に根ざした仕事がしたい」と
いう想いがありましたので、今、三
郷でお店を出せていることを嬉し
く思います。三郷は親切なかたが
多く、交通の便もいいので好きな
まちです。料理で地産地消をやり
たいという想いを、皆さんにつな
げてもらい、地元食材をメニュー
に入れることができています。これ
からも多くのかたに、美味しい三
郷産の食材を使用した料理を提
供していきたいと思っています。

ダイニングレストランQUEST
三郷市早稲田 2-2-10 MMCビル1階
電話：048-954-7067
営業時間：月曜 17:30～22:30、
火～土曜 11:30～15:00/17:30～22:30
定休日：日曜
駐車場：なし
※JR三郷駅北口から徒歩４分

NEW

@ 早稲田

オーナーシェフ　石塚　聡さん

企画政策部 Ｔさん
シェフの石塚さんが作るお料理はどれも美味しく
てオススメです。なかでもローストビーフのオムラ
イスはボリューム満点でお気に入りです。

対象店
三郷駅北口

ダイニングレストラン
QUEST

草加流山線

①

② ③③ ④④

⑤

◀◀◀ホームページはこちら

対象店
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農
園
の
恵
み
を
味
わ
う 

鷹
野
の
本
格
カ
レ
ー
店

「M
’s C

urry

」は
、三
郷
市
で
生
ま
れ
育
っ
た
オ
ー
ナ
ー
が
手
掛
け
る
2
0
2
5
年
開
業
の
ネ
パ
ー
ル
・
イ
ン
ド
カ
レ
ー
屋
さ
ん
で
す
。特
徴
は
、自
家
栽
培
し
て
い
る
美
味
し

い
ト
マ
ト
や
、季
節
ご
と
に
収
穫
さ
れ
る
新
鮮
な
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
て
い
る
点
で
す
。ま
た
、ス
パ
イ
ス
の
香
り
豊
か
な
カ
レ
ー
は
も
ち
ろ
ん
、こ
ど
も
か
ら
ご
高
齢
の
か
た

ま
で
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
優
し
い
味
の
カ
レ
ー
も
提
供
し
て
い
る
た
め
、
幅
広
い
世
代
の
方
か
ら
愛
さ
れ
て
い
る
お
店
で
す
。「
畑
か
ら
テ
ー
ブ
ル
へ
」と
い
う
コ
ン
セ
プ

ト
の
も
と
、旬
の
野
菜
が
主
役
の
カ
レ
ー
屋
さ
ん
と
な
っ
て
い
ま
す
。

おすすめは、店舗に隣接する「まきの菜園」で採れた新鮮なトマトをじっくり煮込んで作られた「トマトカ
レー」。トマト100％の無添加ピューレ、新感覚のミニトマト「ぷちぷよ」が使われており、爽やかな甘みと深
みのあるコクでリピーターが続出です。他にも自家栽培のほうれん草を使用した「サグカレー」、外はパリッ
と香ばしく、中はふっくら＆もっちりの「チーズナン」、香辛料の効いたふっくらジューシーな「チキン
ティッカ」、優しい甘みで作られた「ラッシー」と、どれも本場のネパール・インドカレーを学んだシェフが
作る美味しいお料理の数々をご用意して皆様をお待ちしています。

店内は明るく開放感があり､落ち着いた雰囲気で､家族連れはもちろん一人でも立ち寄り
やすいお店となっています。建物のこだわりをオーナーさんにお聞きしたところ､お子さ
んから大人まですべてのお客様が過ごしやすい空間を心掛けて作ったとのことでした。

店内には、代々続く｢まきの菜園｣で育てられた野菜などを販売する直売
スペースもあります。食事の前後に旬の野菜を手に取れるのも、このお
店ならではの魅力です。今の旬の野菜は、「えだまめ｣と新感覚のミニト
マト｢ぷちぷよ｣とのこと｡その他にも､店内には様々な野菜が取り揃えて
あり、探求と改良を重ねて育てられた地元の野菜を求め､多くのお客様
でにぎわいます。

チーズナンもオススメ！

@ 鷹野

M's Curry
住所：三郷市鷹野 5-31-3
電話：080-2647-0805
定休日：月曜日
※祝日の場合は営業､翌平日休み
営業時間：11:00～15:00(LO14:30) 
17:00～20:00(LO19:30)
駐車場：あり
その他：テイクアウト可･野菜直売所併設

対象店

ネ
パ
ー
ル
出
身
の
シ
ェ
フ
た
ち
。い
つ
も
陽
気
な
ミ
ス
タ
ー（
左
）と
ち
ょ
っ
と
シ
ャ
イ
な
ブ
ラ
ザ
ー（
右
）

福祉部 Ａ さん
まきの菜園さんの「ぷちぷよ」は、赤ちゃ
んのほっぺたのように柔らかい皮と、ジュー
シーでとろけるような新感覚の特徴がある
ミニトマトで、糖度が高く酸味がないため
トマトが苦手な方でも美味しく食べられて
おすすめです！

財務部 Ｔ さん
野菜の甘みが感じられるカレーで、辛さ
も選べるので食べやすいです。店内に
ある直売所で野菜も買えて、食事の後も
楽しめます。明るくて広 と々した店内は
こどもも連れて行きや すく、家族みん
なで楽しめるのもポイントです。

M‘sCurry

国
道
298
号
線

鷹野
小学校前
鷹野

小学校前

M's Curry

◀◀◀ホームページはこちら
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問い合わせ　商工観光課　☎(930)7721 12816

お申し込みは まで！７月３１日(金)

三郷市プレミアム付
3030%%
プレミアム

率

デジタル商品券

　PayPayと連携し、市が指定する市内店舗で使えるお得なデジタル商品券の申込受付中です。
PayPay アプリから 10,000 円分を購入すると 13,000 円分の商品券が受け取れます。
　「あの商品を買ってみようかな」そんな普段買わないモノの購入にも。スマホひとつで簡単、便利
に使えるこの機会をお見逃しなく！皆さん、ぜひお申し込みください。

ペイペイ

物価高騰対策支援

ホーム画面に商品券アイコンが表示されない場合、
｢すべて｣の｢生活カテゴリ｣をご確認ください。

お申し込みは PayPayアプリの
この商品券アイコンから▶

円
〈１口〉

購入すると
10,000 円分

使える！
13,000

総
発
行
額
　６
億
５
千
万
円（
５
万
口
）

対
象
　
市
内
在
住
の
12
歳
以
上
の
か
た

券
種
　
共
通
券
の
み
（
１
種
類
）

市
が
指
定
す
る
対
象
店
舗
全
店
で
使
え
ま
す
。

購
入
上
限
　1
人
５
口
ま
で（
１
口
１
万
円
)

対
象
店
舗
　市
が
指
定
す
る
店
舗

左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

申
込
期
間
　７
月
31
日（
金
)ま
で
※
2

購
入
期
間
　８
月
３
日（
月
)〜
８
月
31
日（
月
)

利
用
期
間
　８
月
３
日（
月
)〜
12
月
25
日（
金
)

対
象
外
と
な
る
取
引
　

た
ば
こ
、医
療
費
、処
方
薬
、マ
ネ
ー
チ
ャ
ー
ジ
、

金
券
、商
品
券
な
ど
の
換
金
性
の
高
い
も
の

な
ど

専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

ご
不
明
な
点
は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

☎
0
1
2
0（
９
2
5
）5
１
0

※
１
　
本
人
確
認
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、

運
転
免
許
証
、運
転
経
歴
証
明
書
、在
留

カ
ー
ド
、
特
別
永
住
者
証
明
書
の
い
ず

れ
か
が
必
要
で
す
。

※
2
　
申
込
者
が
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
、

申
込
口
数
の
一
部
の
み
の
当
選
、ま
た

は
全
て
落
選
と
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

（
ア
プ
リ
内
で
本
人
確
認
が
完
了
済
の
か
た
※
１
）

▲対象店舗など
くわしくはこちら

※必ず三郷市を選択ください。

2026年7月号 広報 6



問い合わせ　商工観光課　☎(930)7721 12816

お申し込みは まで！７月３１日(金)

三郷市プレミアム付
3030%%
プレミアム

率

デジタル商品券

　PayPayと連携し、市が指定する市内店舗で使えるお得なデジタル商品券の申込受付中です。
PayPay アプリから 10,000 円分を購入すると 13,000 円分の商品券が受け取れます。
　「あの商品を買ってみようかな」そんな普段買わないモノの購入にも。スマホひとつで簡単、便利
に使えるこの機会をお見逃しなく！皆さん、ぜひお申し込みください。

ペイペイ

物価高騰対策支援

ホーム画面に商品券アイコンが表示されない場合、
｢すべて｣の｢生活カテゴリ｣をご確認ください。

お申し込みは PayPayアプリの
この商品券アイコンから▶

円
〈１口〉

購入すると
10,000 円分

使える！
13,000

総
発
行
額
　６
億
５
千
万
円（
５
万
口
）

対
象
　
市
内
在
住
の
12
歳
以
上
の
か
た

券
種
　
共
通
券
の
み
（
１
種
類
）

市
が
指
定
す
る
対
象
店
舗
全
店
で
使
え
ま
す
。

購
入
上
限
　1
人
５
口
ま
で（
１
口
１
万
円
)

対
象
店
舗
　市
が
指
定
す
る
店
舗

左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

申
込
期
間
　７
月
31
日（
金
)ま
で
※
2

購
入
期
間
　８
月
３
日（
月
)〜
８
月
31
日（
月
)

利
用
期
間
　８
月
３
日（
月
)〜
12
月
25
日（
金
)

対
象
外
と
な
る
取
引
　

た
ば
こ
、医
療
費
、処
方
薬
、マ
ネ
ー
チ
ャ
ー
ジ
、

金
券
、商
品
券
な
ど
の
換
金
性
の
高
い
も
の

な
ど

専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

ご
不
明
な
点
は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

☎
0
1
2
0（
９
2
5
）5
１
0

※
１
　
本
人
確
認
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、

運
転
免
許
証
、運
転
経
歴
証
明
書
、在
留

カ
ー
ド
、
特
別
永
住
者
証
明
書
の
い
ず

れ
か
が
必
要
で
す
。

※
2
　
申
込
者
が
多
数
の
場
合
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抽
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数
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の
当
選
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は
全
て
落
選
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▲対象店舗など
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※必ず三郷市を選択ください。
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改定内容と納税額への影響

現行税率

【現行例】 【改定後】

0.15%

（令和８年度まで）
改定後

0.2%

（令和９年度から）

問い合わせ
・家屋の課税について…………資産税課家屋係　☎(930)7709
・土地の課税について…………資産税課土地係　☎(930)7708
・都市計画税の使い方について…財政課財政係　☎(930)7765

◀詳細はこちらの
　市ホームページへ

※ 評価額が土地1,200万円、家屋800万円の一般住宅を想定。
 （住宅用地の特例:固定資産税1/6、都市計画税1/3を適用）
※ 固定資産税の税率は変更ありません。
※ 令和9年度評価替えで税額が変わるため、現在の税額に対する目安です。

令和9年1月1日時点で所有されている市街化区域内の土地と家屋が対象

税率
年税額
合計年税額

1.4％
140,000円

0.15％
18,000円

固定資産税 都市計画税

158,000円

課税
標準額

土地
家屋

200万円
800万円

400万円
800万円

計
1,000
　万円

計
1,200
　万円

1.4％
140,000円

0.2％
24,000円

固定資産税 都市計画税

164,000円

200万円
800万円

400万円
800万円

計
1,000
　万円

計
1,200
　万円

令和８年度
の年税額に
約 倍1.33

安心･安全な
インフラの整備と更新

持続可能なまちづくり
三郷の価値を高める

工事資材･人件費の
急激な高騰

都市基盤整備にかかる費用が
物価高で上昇しています。

将来にわたり道路整備や老朽
化に備えた公共下水道の更新
等を行うための財源です。

都市計画事業を停滞させず､
持続可能なまちづくりを推進
するために活用されます。

令和９年度から都市計画税の税率が変わります

　都市計画税は、都市計画道路、公共下水道や土地区画整理事業などの都市計画事業の費用に充
てるための目的税です。

改定が必要な理由（背景と目的）

地方税法の上限
(0.3％)に対し、
市民生活への影響を
考慮した特例措置
(0.2％)を適用
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専門医･医療機関
との連携

専門的な治療や検査が
必要な場合は、適切な医
療機関を紹介し、治療後
もフォローします

病気の早期発見･早期対応
体調の変化を見逃さず、早期に対
応することで重症化を防ぎます

昨年度の取り組みでは…
　電話や家庭訪問を通じて212名の
健康状態を把握し、そのうち支援が
必要なかたの約４割が
適切なサービスに
つながりました。

　年を重ねても自分らしくいきいきと暮らすには、健康づくりが大切です。
　市では｢いきいき健康プロジェクト｣として、健康状態が気になるかたへの電話や家庭訪問
の実施、健康の増進や介護予防に役立つ講座の開催等を通じて、市民の皆さんの健康寿命の
延伸を応援しています。

問い合わせ　健康推進課　☎(930)7772問い合わせ　健康推進課　☎(930)7772 10841

と
き
　
6
月
か
ら
順
次
訪
問

対
象
　
30
歳
以
上
で
、
左
記
の
い
ず
れ

か
に
当
て
は
ま
る
か
た

●
健
康
診
査
の
結
果
で
糖
尿
病
、高
血

　
圧
、腎
臓
病
等
の
リ
ス
ク
が
高
い
か
た

●
健
康
診
査
の
質
問
票
で
要
介
護
の

　
リ
ス
ク
が
高
い
か
た

内
容
　
市
職
員
が
家
庭
訪
問
を
行
い
、

重
症
化
予
防
や
介
護
予
防
の
方
法
を

お
伝
え
し
ま
す

問
い
合
わ
せ
　
健
康
推
進
課

☎（
９
３
０
）７
７
７
２

左
記
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
か
た

●
医
療
受
診
歴
が
な
い

●
健
康
診
査
受
診
歴
が
な
い

●
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

●
過
去
に
同
様
の
件
で
訪
問
を
受

　
け
て
い
な
い

内
容
　
６
月
に
対
象
の
か
た
へ「
健

康
調
査
票
」を
送
付
し
ま
し
た
。
回

答
が
な
い
か
た
や
、
回
答
の
内
容
に

よ
っ
て
は
、
市
職
員
ま
た
は
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員（
※
）が
訪
問

や
電
話
で
健
康
状
態
を
確
認
し
ま
す

※
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
は
、

　
市
の
受
託
事
業
者
で
あ
る
こ
と

　
を
証
明
す
る「
腕
章
」を
着
用
し
て

　
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
健
康
推
進
課

☎（
９
３
０
）７
７
７
２

職員による家庭訪問の様子

健
康
寿
命
の
延
伸
に
向
け
た
取
り
組
み

生
活
習
慣
病
な
ど
の
リ
ス
ク
が

高
い
か
た
へ
の
家
庭
訪
問

と
き
　
９
月
〜
令
和
９
年
２
月

対
象
　
75
歳
以
上
で
、
直
近
２
年
間
に

75
歳
以
上
の
か
た
へ
の

家
庭
訪
問

高

「
い
き
い
き
健
康
」
を
目
指
し
て
、
日
頃
か
ら
健
康
づ
く
り
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
！

　
地
区
サ
ロ
ン
や
老
人
ク
ラ
ブ
な
ど
、

65
歳
以
上
の
か
た
の
通
い
の
場
に
講
師

が
伺
い
、
講
座
を
行
い
ま
す
。

　
10
人
程
度
の
グ
ル
ー
プ
か
ら
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

内
容
　
転
倒
予
防
の
た
め
の
講
座
、口
腔

ケ
ア
や
若
返
り
講
座
、甘
酒
を
使
っ

た
栄
養
講
座

講
師
　
理
学
療
法
士
、歯
科
衛
生
士
、

栄
養
士
な
ど

※
予
算
上
限
に
達
し
次
第
、終
了
し
ま
す
。

申
し
込
み
　
開
催
希
望
日
の
２
か
月

前
ま
で
に
長
寿
い
き
が
い
課

☎（
９
３
０
）７
７
9
3

高

出
前
講
座
の
講
師
を

派
遣
し
ま
す

講師が分かりやすく解説します

「
健
康
診
査
」を
受
け
て

生
活
習
慣
を
見
直
し
ま
し
ょ
う

　
健
康
診
査
は
、ご
自
身
の
健
康
状

態
を
把
握
し
、生
活
習
慣
を
見
直
す

き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。

　
定
期
的
に
受
け
て
、健
康
管
理
に

役
立
て
ま
し
ょ
う
。

信
頼
で
き
る「
か
か
り
つ
け
医
」

を
持
ち
ま
し
ょ
う

　
か
か
り
つ
け
医
と
は
、病
気
や
健

康
、医
療
に
つ
い
て
何
で
も
相
談
で

き
る
身
近
な
医
師
の
こ
と
で
す
。

　
患
者
の
普
段
の
状
態
を
把
握
し
て

い
る
た
め
、ち
ょ
っ
と
し
た
体
調
の

変
化
に
も
気
が
つ
き
や
す
く
、病
気

の
早
期
発
見
や
早
期
治
療
が
可
能
と

な
り
ま
す
。

　
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
の
に
、手

続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。左
記
の

ポ
イ
ン
ト
を
参
考
に
、ご
自
身
に

合
っ
て
い
る
医
師
を
選
ん
で
く
だ

さ
い
。

●
自
宅
や
職
場
の
周
辺
な
ど
、通
い

　
や
す
い
場
所
に
病
院
が
あ
る

●
話
し
や
す
く
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

　
シ
ョ
ン
が
取
り
や
す
い

●
説
明
が
分
か
り
や
す
く
、安
心
で

　
き
る

かかりつけ医を持ち､いつでも相談できる関係を作りましょう

　「かかりつけ医」がいると安心！
あなたのことをよく知っている身近な医師がサポートします

継続的な健康管理
過去の病歴や体質、生活習慣を把
握し、継続的に健康を見守ります

安心できる相談相手
体調のこと、介護のこと、生活の
不安など、気軽に相談できる身
近な存在です

予防や健康づくりのサポート
予防接種や健診の案内、生活習慣
のアドバイスなど、病気を防ぎ健
康を保つ支援をします

薬の適正管理
複数の薬を服用してい
る場合も、かかりつけ医
が飲み合わせを確認し、
効能の重複や副作用を
防ぎます

いきいき健康プロジェクト
健康でいきいきと暮らせるまち

I k i i k i  K e n k o u  P r o j e c tI k i i k i  K e n k o u  P r o j e c tいきいき健康プロジェクト ～健康でいきいきと暮らせるまち～

こ
う
く
う
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健康アップ教室③

いきいき健康プロジェクト ～健康でいきいきと暮らせるまち～

介
護
予
防
教
室
で
楽
し
み
な
が
ら
健
康
ア
ッ
プ
！
高

　
介
護
予
防
教
室
で
は
、
運
動
や
料
理
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

健
康
の
保
持
、
増
進
の
た
め
に
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　長
寿
い
き
が
い
課
　☎（
９
３
０
）７
７
9
0

教室名(①～③)
会場名
郵便番号
住所
氏名（ふりがな）
生年月日
電話番号

〒341-8501
三郷市役所
長寿いきがい課

切
手

【①～③共通】【①～③共通】
おおむね65歳以上のかた
７月31日(金)〈消印有効〉までに､下の記入例のとお
り必要事項を記入したハガキ（１人１枚まで)を長寿い
きがい課へ郵送または下のQRコードから

対 象
申し込み

〈ハガキ記入例〉 

インターネットでの▶
申し込みはこちら

※①～③それぞれにつき､１人
　１会場 まで申込可。
※定員を超えた場合は抽選（初
　めてのかたや他の介護予防事
　業に参加していないかたを
　優先）。

いきいき朗読会①
　口腔ケアや飲み込む機能の向上､認知症予防のため､言語聴覚士による朗読会を
開催します。絵本の朗読やAIを活用した口腔機能のチェックを行いますので､運動
が苦手なかたにもお勧めです｡

９月８日（火）、10月１日（木）、11月10日（火）
午前10時～正午〈全３回〉

９月29日、10月27日、11月24日（各火曜日）
午前10時～正午〈全３回〉

９月10日（木）、10月８日（木）、11月17日（火）
午前10時～正午〈全３回〉

文化会館

各15人コミュニティセンター

希望の郷交流センター

と　　き と こ ろ 定　員

 いきいき健幸教室②
　栄養､口腔､身体の健康について学べる料理教室を
開催します(座学と調理実習があります)。

９月４日、12月４日
（各金曜日）
午前10時～午後１時
〈全２回〉
９月１日、12月１日
（各火曜日）
午前10時～午後１時
〈全２回〉

鷹野文化
センター

各20人

希望の郷
交流センター

と　き ところ 定　員

けんこうけんこう

※「健幸」とは､「健やかで幸せな生活」や「身体面の健康だけ
ではなく生きがいを感じ､豊かで幸せな生活を送ること｣
という意味をこめた造語です。

　自立した生活を長く継続するための体力維持運動や､認知症予防
のためのコグニサイズ(頭と体を同時に動かすこと）を行います。

楽しみながら予防に取り組み､毎日をいきいきと過ごしましょう！

▼裏面▼あて先

９月1日 ～ 11月17日（各火曜日）
午前10時～正午〈全10回〉

９月８日 ～ 11月24日（各火曜日）
午前10時～正午〈全10回〉
９月４日 ～ 11月27日（各金曜日）
午後２時～４時〈全10回〉

９月17日 ～ 11月19日（各木曜日）
午後２時～４時〈全10回〉
９月18日 ～ 11月20日（各金曜日）
午後１時30分～３時30分〈全10回〉

９月16日 ～ 11月25日（各水曜日）
午後２時～４時〈全10回〉
９月18日 ～ 11月20日（各金曜日）
午前10時～正午〈全10回〉

９月８日 ～ 11月24日（各火曜日）
午後２時～４時〈全10回〉

文化会館

三郷中央におどりプラザ

東和東地区文化センター
各25人

各30人

各40人
コミュニティセンター

鷹野文化センター

高州地区文化センター

彦成地区文化センター

瑞沼市民センター

と　　き と こ ろ 定　員

11 2026年7月号広報 2026年7月号 広報 10



122026年7月号 広報

　
令
和
８
年
度
一
般
会
計
予
算
を
３
億

６
３
０
万
８
千
円
増
額
し
、総
額
は
６

２
０
億
５
，６
３
０
万
８
千
円
と
な
り

ま
し
た
。

　
補
正
予
算
の
主
な
内
容
は
、補
修
対

策
が
必
要
な
下
水
道
管
路
の
設
計
費
な

ど
で
す
。

問
い
合
わ
せ
　
財
政
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
６
５

　
８
月
１
日(

土)

に
、松
戸
市
古
ケ
崎

河
川
敷
ス
ポ
ー
ツ
広
場
で
開
催
さ
れ
る

松
戸
花
火
大
会
に
伴
い
、三
郷
市
内
で

交
通
規
制
及
び
江
戸
川
河
川
敷
の
一
部

立
入
禁
止
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

と
き
　
８
月
１
日（
土
）午
後
６
時
〜
９

時と
こ
ろ
　
江
戸
川
堤
防
下
道
路（
横
堀

橋
付
近
か
ら
み
さ
と
幼
稚
園
付
近
）

問
い
合
わ
せ
　「
松
戸
花
火

大
会
実
行
委
員
会
」事
務
局

の
松
戸
市
役
所
観
光
推
進
課

　
　
　
☎
０
４
７（
３
６
６
）７
３
２
７

と
き
　
８
月
26
日（
水
）午
前
11
時
ご
ろ

放
送
内
容
　「
こ
れ
は
テ
ス
ト
で
す
」を

３
回
＋「
こ
ち
ら
は
、防
災
み
さ
と
で

す
」

問
い
合
わ
せ
　
危
機
管
理
防
災
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
８
３
２

と
き
　
７
月
29
日（
水
）午
前
10
時
〜
11

時
45
分
、午
後
１
時
〜
４
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
本
庁
舎
１
階

※

血
液
セ
ン
タ
ー
の
都
合
に
よ
り
、日

　
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　「
三
郷
市
献
血
推
進
会
」

事
務
局
の
ふ
く
し
総
合
支
援
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
７
５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
1
3
0
1
9

　
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
の
さ
ま
ざ
ま

な
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

配
布
場
所
　
つ
ど
い
の
広
場
、子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
、児
童
館
、図
書
館
、こ

ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　
電
子
版
ガ
イ
ド
は
下
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
８
０

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
4
6
2
5

　
定
期
予
防
接
種
は
接
種
で
き
る
期
間

が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。母
子
健
康
手
帳

の
予
防
接
種
欄
に
空
白
が
あ
る
場
合
は
、

対
象
年
齢
を
確
認
し
、
夏
休
み
期
間
を

活
用
し
て
予
防
接
種
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
予
防
接
種
の
接
種
時
期
や

手
続
き
方
法
等
に
つ
い
て
は

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
健
康
推
進
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
７
１

　
未
経
験
で
資
格
を
持
っ
て
い
な
い
か

た
向
け
に
、
介
護
に
関
す
る
基
本
的
な

知
識
や
技
術
を
学
ぶ
研
修
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
最
終
日
に
お
仕
事
相
談
会
を
実

施
し
ま
す
。

と
き
　
９
月
９
日（
水
）、17
日（
木
）、24

日（
木
）、30
日（
水
）

と
こ
ろ
　
三
郷
中
央
に
お
ど
り
プ
ラ
ザ

定
員
　
30
人
程
度（
抽
選
）

申
し
込
み
　
８
月
21
日（
金
）

ま
で
に
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら

問
い
合
わ
せ

▽
株
式
会
社
い
ち
し
ん
ウ
エ
ル
フ
ェ
ア

　（
運
営
受
託
者
）

　
　
　
☎
０
４
９（
２
９
３
）６
９
３
８

▽
介
護
保
険
課
☎（
９
３
０
）７
７
９
２

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
1
2
4
5
2

献
血
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

こ
ど
も
の
定
期
予
防
接
種

松
戸
花
火
大
会
２
０
２
６
に
伴
う

交
通
規
制
に
つ
い
て

■手…

手
話
通
訳
あ
り

■筆…

要
約
筆
記
あ
り

■ル…

ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
あ
り

　…

主
に
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
記
事

高

６
月
定
例
市
議
会
で

令
和
８
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算

第
１
号
が
成
立

J-ALERT

に
よ
る

防
災
行
政
無
線
で
の
全
国
一
斉

情
報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す

ジ
ェ
イ
　
ア
ラ
ー
ト

２
０
２
６
年
度
版
「
に
こ
に
こ
子
育

て
応
援
ガ
イ
ド
」
を
発
行

介
護
の
仕
事
に
関
心
の
あ
る
か
た
に

向
け
た
研
修
を
開
催

市役所の開庁時間は、土・日曜日、祝休日を除く平日の午前８時45分～午後4時30分です。　公共施設や外部機関の開庁時間は、それぞれのホームページ等をご確認ください。
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サ
ー
ク
ル
の
情
報
や
活
動
内
容
等
を

集
め
た「
み
さ
と
学
び
の
玉
手
箱
デ
ジ

タ
ル
体
験
会
」ペ
ー
ジ
で
Ｐ
Ｒ
で
き
ま

す
。

対
象
　
市
内
公
共
施
設
等
で
活
動
し
て

い
る
サ
ー
ク
ル
、団
体

申
し
込
み
　
８
月
28
日（
金
）〈
必
着
〉ま

で
に
応
募
用
紙（
生
涯
学
習
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
で
入
手
）を
郵
送
、Ｆ

Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
生
涯
学
習

課

※

掲
載
に
は
審
査
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
５
９

                  

■FAX（
９
５
３
）１
１
６
０

   gakushuu@
city.m

isato.lg.jp

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
１
０
６
０
６

　
令
和
９
年
４
月
か
ら
令
和
14
年
３
月

ま
で
の
ピ
ア
ラ
シ
テ
ィ
中
央
公
園
及
び

三
郷
市
立
ピ
ア
ラ
シ
テ
ィ
交
流
セ
ン

タ
ー（
一
括
管
理
）の
指
定
管
理
者
を
募

集
し
ま
す
。

応
募
内
容
、応
募
条
件
、申
請

方
法
等
に
つ
い
て
は
、下
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
　
８
月
24
日（
月
）〜
28
日（
金
）

問
い
合
わ
せ
　
市
民
活
動
支
援
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
１
４

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
１
２
９
９
４

　
こ
ど
も
が
人
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ

る
未
発
表
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

掲
載
賞
に
図
書
カ
ー
ド
３
０
０
０
円
分
、

参
加
賞（
抽
選
10
人
）１
０
０
０
円
分
を

差
し
上
げ
ま
す
。

対
象
　
小
中
学
生
と
そ
の
家
族

申
し
込
み
　
８
月
１
日（
土
）

か
ら
８
月
31
日（
月
）ま
で
に

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

問
い
合
わ
せ

「
三
郷
市
青
少
年
育
成
市
民
会
議
」事
務

局
の
青
少
年
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
９
５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
１
１
１
３
９

　
市
内
事
業
所
に
10
年
以
上
勤
続
し
、他

の
従
業
員
の
模
範
と
な
る
か
た
を
推
薦

し
て
く
だ
さ
い
。

〈
表
彰
式
〉

と
き
　
11
月
下
旬（
受
賞
者
の
か
た
に

追
っ
て
連
絡
し
ま
す
）

と
こ
ろ
　
市
役
所
本
庁
舎

申
し
込
み
　
８
月
21
日（
金
）ま
で
に
推

薦
書（
商
工
観
光
課
ま
た
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
入
手
）を
郵
送
ま
た
は
直
接

商
工
観
光
課
　
☎（
９
３
０
）７
７
２
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
８
５
２
２

　
市
の
歴
史
の
研
究
や
生
活
体
験
、言

い
伝
え
、昔
話
な
ど
の
原
稿
を
募
集
し

て
い
ま
す
。こ
ど
も
時
代
の
三
郷
の
暮

ら
し
な
ど
、文
章
に
残
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

申
し
込
み
　
10
月
30
日（
金
）ま
で

問
い
合
わ
せ
　
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
５
９

　

gakushuu@
city.m

isato.lg.jp

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
７
７
３
１

募
集
種
目
　
①
一
般
曹
候
補
生
②
２
等

陸
・
海
・
空
士
任
期
制
自
衛
官
③
航
空

学
生

応
募
資
格
・
受
付
期
間
・
試
験
日

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

▽
自
衛
隊
朝
霞
地
域
事
務
所

　
　
　
☎
０
４
８（
４
６
６
）４
４
３
５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
1
8
1
9

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
事
業
概

要
と
仕
組
み
を
説
明
し
ま
す
。

と
き
　
８
月
10
日
（
月
）、
９
月
10
日

（
木
）、10
月
９
日（
金
）、午
後
１
時
30
分

〜
３
時

と
こ
ろ
　
健
康
福
祉
会
館

対
象
　
原
則
60
歳
以
上
の
健
康
で
働
く

意
欲
の
あ
る
か
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
関
心
の
高
い
か
た

定
員
　
各
50
人（
申
し
込
み
順
）

申
し
込
み
　
７
月
27
日（
月
）か
ら
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
☎（
９
５
２
）０
８
６
６

優
良
従
業
員
を
表
彰
し
ま
す

指
定
管
理
者
を
募
集

皆
さ
ん
の
サ
ー
ク
ル
情
報
を
三
郷
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
せ
ん
か

三
郷
市
史
研
究
『
葦
の
み
ち
』

第
37
号
掲
載
原
稿
を
募
集

み
さ
と
「
絆
・
ふ
れ
あ
い
」
の
瞬
間

（
と
き
）
写
真
募
集

自
衛
官
募
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
希
望
者
説
明
会

高
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■日
９
月
13
日（
日
）午
前
８
時
〜
午
後
５

時〈
市
役
所
集
合・解
散
〉

※

貸
し
切
り
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

■場
航
空
科
学
博
物
館（
千
葉
県
山
武
郡

芝
山
町
）

■費
小
学
生
５
０
０
円
、保
護
者
１
５
０

０
円

■対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

※

未
就
学
児
の
同
伴
可
。

■定
35
人（
申
し
込
み
順
）

■申
７
月
27
日（
月
）か
ら
８
月

10
日（
月
）ま
で
に
右
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

■問「
三
郷
市
青
少
年
育
成
市
民
会
議
」事

務
局
の
青
少
年
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
９
５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
1
0
8
2
3

●
ギ
リ
シ
ャ
＆
三
郷
市
物
産
展

■日
８
月
８
日（
土
）午
前
10
時
〜
午
後
５

時■場
ら
ら
ぽ
ー
と
新
三
郷
　
北
モ
ー
ル
２

階
み
さ
と
キ
ッ
チ
ン
前

■内
①
ギ
リ
シ
ャ
輸
入
食
品
や
コ
ス
メ
の

販
売
②
三
郷
市
の
特
産
品
等
の
販
売

■問
①「
三
郷
市
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
交
流
実

行
委
員
会
」事
務
局
の
企
画
政
策
課 

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
６
３

②（
一
社
）三
郷
市
観
光
協
会
事
務
局
　

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
８
２
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
１
０
４
６
５

●
盆
踊
り

■日
８
月
８
日（
土
）・
９
日（
日
）

１
部…

午
後
５
時
30
分
〜
午
後
６
時

２
部…

午
後
６
時
30
分
〜
午
後
８
時

■場
ら
ら
ぽ
ー
と
新
三
郷
　
ス
カ
イ
ガ
ー

デ
ン
１
階
み
ど
り
の
広
場

■問
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

（
ら
ら
ぽ
ー
と
新
三
郷

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）か
ら

●
戦
争
・
原
爆
パ
ネ
ル
展

■日
・■場

市
役
所
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

８
月
３
日（
月
）〜
８
月
17
日（
月
）

ら
ら
ほ
っ
と
み
さ
と

７
月
31
日（
金
）〜
８
月
17
日（
月
）

●
パ
ネ
ル
・Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
し
出
し

　
原
爆
の
写
真
パ
ネ
ル
と
平
和
に
関
す

る
Ｄ
Ｖ
Ｄ・
ビ
デ
オ
（
小
学
生
向
け
ア

ニ
メ
）の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
総
務
課
　
　
☎（
９
３
０
）
７
７
５
０

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
2
2
7
3

親
子
で
体
験
‼
航
空
科
学
博
物
館

平
和
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

■日…

日
時

■内…

内
容

■費…

費
用（
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
）

■対…

対
象（
記
載
の
な
い
も
の
は
ど
な
た
で
も
）

　
　
　
　※

原
則
市
内
在
住
、在
学
、在
勤
。

　
　
　
　   

未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
。

■定…

定
員

■申…

申
し
込
み

■問…

問
い
合
わ
せ

■手…

手
話
通
訳
あ
り

■筆…

要
約
筆
記
あ
り

■ル…

ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
あ
り

　…

主
に
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
記
事

高

■場…

場
所

■講…

講
師

■持…

持
ち
物

ら
ら
ぽ
ー
と
新
三
郷×

三
郷
市

Ｍ
Ｉ
Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｏ 

Ｆ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ

ミ
サ
ト

フ
ェ
ス
タ

広告の取り扱いは、株式会社サンケイちば企画 ☎043(202)8600

市役所の開庁時間は、土・日曜日、祝休日を除く平日の午前８時45分～午後4時30分です。　公共施設や外部機関の開庁時間は、それぞれのホームページ等をご確認ください。

魅力ある店舗が集まります。
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■日
８
月
18
日（
火
）午
前
９
時
30
分
〜
11

時
30
分〈
現
地
集
合・解
散
〉

■場
東
埼
玉
資
源
環
境
組
合
第
一
工
場
ご

み
処
理
施
設(

越
谷
市)

※

駐
車
場
、駐
輪
場
あ
り
。

■内
３
Ｒ
講
座
、施
設
見
学
、ク
イ
ズ 

■対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
　

■定
80
人(

抽
選)

■申
８
月
２
日(

日)

ま
で

に
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

■問
東
埼
玉
資
源
環
境
組
合
計
画
課

　
　
　
☎
0
4
8（
９
６
６
）０
１
２
１

　
カ
ル
タ
の
札
に
ち
な
ん
だ
ス
ポ
ッ
ト

を
巡
り
、〝
三
郷
の
い
い
と
こ
〞
を
再

発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■日
７
月
13
日（
月
）〜
９
月
30
日（
水
）

■内
３
つ
の
コ
ー
ス
か
ら
１
つ
の
コ
ー
ス

を
選
ん
で
挑
戦
。チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

で
写
真
を
撮
影
し
、コ
ー
ス
を
達
成
し

た
ら
専
用
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し

込
み
。小
中
高
生
先
着
50
名
に
オ
リ
ジ

ナ
ル
図
書
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。

■申
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら

■問「
三
郷
市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議

会
」事
務
局
の
青
少
年
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
９
５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
１
２
９
４
３

■日
９
月
22
日（
火・休
）午
前
９
時
か
ら

■場
総
合
体
育
館

■内
輪
投
げ
、ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、郷
土
博

士（
ク
イ
ズ
）ほ
か

■持
室
内
用
運
動
靴

■申
当
日
直
接
会
場
へ

■問「
三
郷
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
」

の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
７
０

　
〝
子
ど
も
ソ
ロ
キ
ャ
ン
プ
入
門
〞
に

参
加
し
、ヒ
ー
ト
パ
ッ
ク
炊
事
や
テ
ン

ト
設
営
を
し
ま
せ
ん
か
。

■日
９
月
27
日（
日
）午
前
９
時
〜
午
後
１

時
〈
日
帰
り
〉

■場
高
州
地
区
体
育
館

■日
１
０
０
０
円

■対
小
学
３
〜
６
年
生
　

■定
20
人（
抽
選
）

■申
８
月
28
日（
金
）ま
で
に
、

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

■問
「
三
郷
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
」

事
務
局
の
市
民
活
動
支
援
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
1
4

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
8
9
1
6

　
三
郷
の
魅
力
発
信
に

つ
い
て
語
り
合
う「
か

い
つ
ぶ
小
会
議
」が
帰

っ
て
き
ま
す
。今
回
は

三
郷
の
お
菓
子
を
食
べ

な
が
ら「
ま
ち
の
魅
力

を
生
み
出
す
仕
組
み
づ

く
り
」に
つ
い
て
、話
し

合
い
ま
す
。

■日
７
月
25
日（
土
）午
後
２
時
〜
４
時

■場
三
郷
中
央
に
お
ど
り
プ
ラ
ザ

■定
30
人（
申
し
込
み
順
）

■申
当
日
ま
で
に
下
の

Q
R
コ
ー
ド
か
ら

■問
広
報
広
聴
課
☎（
９
３
０
）７
７
6
2

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
1
3
0
5
9

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ
大
会

日
帰
り
キ
ャ
ン
プ
体
験

夏
休
み
親
子
ス
ク
ー
ル「
３
Ｒ

（
ス
リ
ー
ア
ー
ル
）で
ご
み
を
減
ら
そ
う
」

〝
三
郷
の
い
い
と
こ
〞

カ
ル
タ
フ
ォ
ト
ラ
リ
ー

帰
っ
て
き
た
！
か
い
つ
ぶ
小
会
議
〜

ま
ち
の
魅
力
の
作
り
方

広告の取り扱いは、株式会社サンケイちば企画 ☎043(202)8600

みんなで楽しく学ぼう！
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■対 対象（原則市内在住、在学、在勤。未就学児は保護者同伴)

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
三郷ウインドオーケストラ
サマーコンサート

８月30日(日）
午後１時30分（開場１時）

■対どなたでも
■定１００人(当日先着順)

■申当日直接会場へ

コミュニティセンター　 戸ヶ崎2-654　☎(955)7201

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
ひこなりこども夏まつり 8月1日（土）

午前10時～午後1時
■対未就学児～小学生　 ■内こども達が夢中になれるお楽しみを

　たくさん準備中
■費１００円から　■申当日直接会場へ

彦成地区文化センター　 彦野1-161　☎（958）3113

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
夏の子ども無料開放 ８月３０日（日）

午前１０時～午後4時
■対高校生以下のかたと
　その家族

■内ミニバスケットボール（ハーフコート）、卓球、
　バドミントン(３０分入れ替え制)
■持室内用シューズ　■申当日直接会場へ

高州地区体育館　 高州3-29　☎(956)7871

◀公共施設のイベント案内はこちら
10951

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
泡あわ×ボンBON 8月22日（土）・23（日）

午後4時～8時30分
■対どなたでも ■内盆踊り、バブルマシーン体験、DJ音楽、

　グルメ、縁日、ビアガーデンなど
■申当日直接会場へ

三郷中央におどりプラザ　 中央1-14-2　☎（948）7688

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
多世代交流
ボードゲーム体験会

８月1０日（月）
午後１時３０分～３時

■対こども(小学生～17歳)、
　大人(18歳以上)
■定各10人（申し込み順）

■内こどもから大人まで一緒に楽しめる
　ボードゲーム体験
■申7月30日（木）から電話または直接

北児童館　彦成3-7-19（希望の郷交流センター1階）　☎(957)2100

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
前川中学校吹奏楽部演奏会　　　
一音入魂さ～と　～in summer～
【会場はコミュニティセンター】

８月２２日（土）
午後１時３０分から
（受付午後０時５０分から）

■対どなたでも ■申当日直接会場へ
※受付で入館票（住所・氏名・電話番号）を記入。

南児童センター　戸ヶ崎2－654　☎（955）7203

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
おはなしのとびら ８月２５日(火)

午後３時から
■対小学生 ■内ボランティアさんによる読み聞かせ

早稲田児童センター　早稲田３－１８－１４　☎（959）6631

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
ウエルネス操体法で三郷市民を
元気になろう
【会場は希望の郷交流センター】

10月2日（金）
午前10時～11時30分

■対65歳以上のかた
■定30人程度（申し込み順）

■内講演および実技等
■申7月28日(火）午前9時から9月18日（金）
　までに電話または直接

北公民館　上彦名870(瑞沼市民センター2階)　☎(957)0253

11061

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
ボランティアさんのおはなし会
スペシャル＆オリジナルうちわを
つくろう

８月20日（木）
午後２時～２時45分　

■対４歳～小学生
■定12人（申し込み順）

■内絵本の読み聞かせと工作
■申７月25日（土）午前10時から電話または直接、
　もしくは図書館ホームページ申込フォーム

早稲田図書館　早稲田５-６-15　☎（958）1040

※8月の施設の臨時休館日・・・・・・・・・彦成小学校講堂記念館　11日※8月の施設の臨時休館日・・・・・・・・・彦成小学校講堂記念館　11日
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日  
場  
①3日(月)午後1時～4時 ②17日(月)午前9時～正午
市役所702会議室 8111

不動産　土地や建物の悩みごとなど ☎（930）7742

日・場  4日(火)午後1時～4時・青少年ホーム
※受付は午後3時30分まで。
日・場  毎週月曜日・法務局越谷支局 ☎048(966)1321

人権　人権問題や悩みごとなど ☎（930）7751

8048

日  毎週水曜日午前10時～正午、午後1時～3時、相談員は
心理カウンセラー(女性)※予約制。
場  市役所女性相談室

女性　女性の生き方やDVなど ☎（930）7751

日  毎週月～金曜日午前10時～午後5時
場  三郷市ふるさとハローワーク(瑞沼市民センター1階)

職業　相談と紹介 ☎（959）4102

日  毎週月・木曜日午前9時～正午、午後1時～4時
場  市役所内職相談室

内職　求職・求人 ☎（930）7721

日  ①12日・26日(各水曜日）②25日(火)※各予約制。
場  市役所内職相談室　  ①6145②7184

①社会保険労務士による労働相談
②就職に関する悩み相談

 
☎（930）7721

※

日  20日(木)午後1時～4時※予約制。
場  瑞沼市民センター講座室　 11235

マンション　マンションのトラブル・管理など ☎（930）7833

日  30日(日)午後1時～3時 ※予約制。
場  ほっとサロン・いきいき　※NPO 法人いきいきネット。 

後見制度　成年後見 ・任意後見制度について ☎０９０（８５６８）６９５３※

日  4日・18日・25日(各火曜日)午後1時20分～4時10分
場  青少年ホーム

弁護士（法律）　離婚や相続問題など ☎（930）7724

日・場  18日(火)午後1時～3時55分・青少年ホーム

司法書士　登記・多重債務（債権額が140万を超えないもの）など ☎（930）7724

日・場  4日(火)午後1時30分～4時・青少年ホーム

税理士 　相続税など税金に関すること（申告書の作成を除く）　☎（930）7724

日・場  25日(火)午後1時30分～3時10分・青少年ホーム

行政書士　遺言書・官公署に提出する書類など ☎（930）7724

日・場  18日(火)午後1時～4時・青少年ホーム
※当日先着順。受付は午後3時30分まで。

行政　国・県・市役所に対する苦情・要望など ☎（930）7724

 

日  毎週月～金曜日午前10時～正午、午後1時～4時
場  市役所消費生活センター

消費生活　消費生活に関すること ☎（930）7725

日  毎週月・金曜日午後1時～3時30分※予約制。
場  社会福祉協議会相談室(健康福祉会館5階)

心配ごと　家庭内の悩みごとなど ☎（953）4191

※相談日が休日の場合は休みです（後見制度相談を除く）。
無 相料 談月の8

日  毎週月～金曜日午前9時～午後4時
場  家庭児童相談室(健康福祉会館3階)

家庭児童　家庭におけるこどもの相談 ☎（930）7786

 7422

広告の取り扱いは、株式会社サンケイちば企画 ☎043(202)8600

19日(水)市役所内職相談室

創業 創業全般（起業や副業）

※予約制。アイデア段階のかたも相談可。
※(公財)県産業振興公社（創業支援センター埼玉）。

日・場  

☎048（711）2222※

 
市役所の開庁時間は、土・日曜日、祝休日を除く平日の午前８時45分～午後4時30分です。　公共施設や外部機関の開庁時間は、それぞれのホームページ等をご確認ください。

　経営 経営全般に関すること

日  28日(金)・市役所内職相談室※予約制。
※(公財)県産業振興公社（埼玉県よろず支援拠点）。

☎0120（973）248※

日・場  

※弁護士（法律）・税理士・司法書士・行政書士は
　電話予約制。受付は7月27日(月)から。
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と　き　8月9日
　　　　午前８時45分～午後４時30分
ところ　収納課
内　容　市・県民税、国民健康保険
税、後期高齢者医療保険料などの
納付の相談及び納付の受付
問い合わせ　収納課　☎（930）7711

日 曜 納 税 相 談

と　き　8月9日・23日・30日
午前８時45分～午後４時30分
ところ　市役所市民課
内　容　住所変更、戸籍の届け出、
証明書の発行(税証明書を除く)、
マイナンバーカード、印鑑登録等
 

日 曜 窓 口
人　　口 141,778人（－26）
世　　帯 69,845世帯　（－9）
6月中の出生 71人
6月中の死亡 122人
カッコ内は前月比

人身事故 26件（134）
負 傷 者 29人（148）
死　　者 0人（0）
火　　災 2件（18）
救　　急 769件（3,769）
カッコ内は1月からの累計（概数）

7月1日現在の人口等

5月の安全データ

納付期限　７月31日(金)

 

7 月 の 納 期

固定資産税、都市計画税、国民健
康保険税、保育料、児童クラブ負
担金、し尿汲取手数料、介護保険
料、後期高齢者医療保険料
※口座振替をご利用のかたは、残
　高にご注意ください。

鷹野連絡所…月・水・金曜日
戸ヶ崎、早稲田連絡所…火・木曜日
※祝日、年末年始等を除く。
問い合わせ　市民課　☎（930）7701

連絡所の開所日

ご利用にあたっては、下のＱＲコードから市ホームページをご確認ください。 埼玉県小児救急電話相談

▲休日・日曜夜間
　三郷市医師会立
　休日診療所

月～土曜夜間

▲

市内医療機関
による輪番制

問い合わせ
健康推進課
☎（930）7771

こどもの急病時、家庭での対処方法や受診の
必要性について、看護師に電話相談ができます。
対象：中学生まで　相談時間：２４時間３６５日
☎＃8000 つながらない場合は、☎048（833）7911

小児の休日・夜間診療（初期救急）

「学びと医療 税が繋ぐ 笑顔の輪」
作・藤田芽衣さん（瑞穂中）

令和７年度市内中学生「税に関する標語」入選作品
インフォメーションみさと

広告の取り扱いは、株式会社サンケイちば企画 ☎043(202)8600

　平和を愛する心は、私たち人類の共通の願いです。
　しかし、今なお、世界には核兵器の脅威をはじめ、悲惨な争いがあとをたたず、
このことは人類を滅亡に導きかねません。
　私たちは、ただ一つの被爆国の国民として、非核三原則の堅持を願い、すべての
国のあらゆる核兵器がすみやかに廃絶され、人類永遠の平和が確立されることを強
く切望するものです。
　三郷市民は、世界の恒久平和実現のため、平和を願う心を結集し市民一人ひとり
が平和のために努力することを誓い、ここに非核平和都市を宣言します。

三郷市非核平和都市宣言 （昭和63年３月14日制定）

問い合わせ　総務課　☎（930）7750　 HP 6159
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地域社会を目指して
　７月の「社会を明るくする運動」強調月間
に向けて、６月25日(木)にピアラシティ周
辺で街頭啓発を行いました。また、７月上旬
には市内の各中学校で朝のあいさつ運動を
実施し、こどもたちと一丸になって活動に
取り組みました。

▲ ボランティアの皆さんが啓発品を配りました

安全な水を届けるために
　6月2日(火)、公園のじゃぐち点検プロジェ
クトを実施しました。三郷市指定管工事業協
同組合員45名が水道のある市内全ての公園
(80か所)において、じゃぐちの変形や漏水が
ないか点検をしました。

▲かいちゃんと一緒に､公園で遊ぶこどもたちも
作業を見守りました

伝  言  板伝  言  板 市民の皆さんから寄せられた情報を掲載しています。市民の皆さんから寄せられた情報を掲載しています。

　8月7日（金）まで、窓口での直接または郵送、FAX、市ホームページから受付。
12件を超えた場合は抽選。掲載は年度1回。イベントが発行日から10日以降に
開催のものに限ります。営利を目的としない等掲載審査があります。

問い合わせ　広報広聴課　☎（930）7762   （954）3027     6368

9月号の「伝言板」の申し込み
三郷早稲田短歌会会員募集
第三土曜日午前９時30分～正午/
早稲田第七管理組合会議室/コピ
ー代100円/現在のテキスト「短歌
の読詠」/大津留
      kimihiko_ootsuru3＠yahoo.co.jp

タカノダンスワークショップ
7月26日(日)午前１０時～午後６時/
鷹野文化センター/受講料1,000～
2,000円/バレエ・ジャズ・コンテン
ポラリー/三郷市洋舞踊連盟　平山
　  derriere1103＠gmail.com

三郷シニアアンサンブル
月２回基本第２、第４土曜午後1時～
午後4時30分/三郷市文化会館他/
入会金1,000円、会費2,000円/50
歳以上、弦・管楽器、初級以上/田沼
     tanumayu516＠gmail.com

広報みさとに
写っているかたへ

写真を差し上げています｡
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今年も三匹の獅子が熱く舞う!!
　6月5日(金)から7日(日)、戸ヶ崎地区に伝わる市指定無形民俗文化財「三匹の獅子舞」が戸ヶ崎香
取神社の境内で行われ、迫力のある舞が奉納されました。今年から、猛暑対策として6月第1日曜日
を最終日とした3日間に変更し開催され、多くの人を魅了しました。

包括連携協定を締結しました

朝の読書活動
　６月17日（水）、早稲田中学校の生徒が丹後小学
校を訪問し、絵本の読み聞かせを行いました。小
学生は中学生の優しい声に熱心に耳を傾け聞き
入っていました。教室は笑顔と拍手に包まれ、地
域の絆が深まる温かい時間となりました。

▲（左から）小杉越谷税務署長､木津市長

▲ 読み聞かせボランティアの中学生

確定申告の電子化に関する感謝状
　６月15日(月)、三郷市で受け付けた確定申告書
のデータ送信を積極的に行ったことに対し、市
長が三郷市を代表して越谷税務署から、感謝状
をいただきました。

▲ 長寿、五穀豊穣、悪病退散を願って舞う三匹の獅子

　6月22日(月)、「ゼロカーボンシティ」の実現
に向けて緊密な相互連携に基づいた取組等を
実施することを目的として、堀川産業株式会社
及び株式会社エネクルと包括連携協定を締結
しました。この協定に基づき、さまざまな分野
で連携を図ってまいります。

▲（左から）堀川産業(株)堀川雅治代表取締役社長､
木津市長､(株)エネクル宮本康正代表取締役社長
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