
       

 

   

 

 

令和８年１１月１２日（木）に新潟県「朱鷺メッセ」にて「第６５

回全国学校体育研究大会新潟大会」が執り行われ、市立高州東小学校

（土倉知子校長）が「令和８年度全国学校体育研究最優秀校（文部科

学大臣賞）」を受賞しました。  

本賞は学校体育の発展に顕著な業績をあげた学校を対象に、公益財

団法人日本学校体育研究連合会の推薦を経て、文部科学省より授与さ

れる名誉ある表彰で、今年度は全国で同校を含め３校の小学校が受賞

しました。  

同校は令和６・７年度埼玉県体力課題解決研究指定校及び三郷市教

育課題研究委嘱校として、研究テーマ「心身ともに健康で明るい児童

の育成～希望と感動と歓声のある学校の基盤づくりとして～」をもと

に取組を進めてきました。体育の授業と体育的活動を中心に、仲間と

運動する楽しさや家族や先生、仲間から認められる安心感 などを味わ

わせることを通して、自己効力感や他者受容感などを養う教育を推進

してきました。  

 令和７年１１月５日（水）には研究発表会を開催し、県内から１０

０名を超える教職員が参加しました。研究の成果について、研究授業

を含む研究の成果の一端を公開し、体育授業や体育的活動のより一層

の発展に貢献しました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （２０２６／１１／１２  三郷市提供）  

 

三郷市  Ｍ ｉ ｓ ａ ｔ ｏ  Ｃ ｉ ｔ ｙ  

三郷市立高州東小学校が「令和８年度全国学校

体育研究最優秀校（文部科学大臣賞） 」を受賞  

＜この情報提供に関するお問い合わせ＞  

・ 三 郷市  学校教育部  指導課  指導係  ℡  048 -930 -7758  

取 材 をご希 望 のかたは上 記 担 当 課 までご連 絡 ください。  


