
県立三郷北高等学校　川﨑 県立三郷北高等学校　川﨑 妃妃
ひひ

菜菜
なな

さん作さん作
（（PP4・5に関連記事あり）4・5に関連記事あり）

毎月15日発行No.907毎月15日発行No.907
令和４（2022）年令和４（2022）年

MARMAR..33
わたしたちの未来『みさとっぽく、みさと色』わたしたちの未来『みさとっぽく、みさと色』



　新型コロナワクチンの廃棄を防ぐため当日キャンセル待ち枠を設置し、抽選により接種を行います。
　くわしくは市ホームページをご覧ください。
対　　象　追加接種の対象者で接種券をお持ちのかた（2回目接種後、6か月以上の期間が経過したかた）
受付時間　�集団接種開催日の午前10時～正午　申し込み　上記コールセンター

新型コロナワクチン接種について新型コロナワクチン接種について
予約・問い合わせ　三郷市新型コロナワクチンコールセンター　☎︎0120（14）3310
市予約サイト　https://v-yoyaku.jp/112372-misato

追加接種（3回目接種）について

小児のコロナワクチン接種（1・2回目）について［個別接種］　 41815

対象　�2回目接種を完了した日から6か月以上の期間が経過した18歳以上のかた（接種費用無料）
【集団接種】�上記コールセンターまたは市予約サイトでご予約ください。ワクチンはモデルナ社製を使用します。

日程　勤労者体育館…�3月19日（土）・20日（日）・26日（土）・27日（日）、4月2日（土）、10日（日）
瑞沼市民センター（体育館）…3月19日・26日、4月2日（各土曜日）�

【個別接種】�医療機関によって予約方法が異なりますので、接種券に同封の医療機関一覧や市ホームページをご
確認ください。�

※変更になる場合や今後については市ホームページや広報みさと、メール配信サービス等でお知らせします。

●�他の予防接種を行う場合、原則として新型コロナワクチン接種と2週間以上の間隔をあけてください。
●�小児用新型コロナワクチンは1回目の接種時の年齢に基づいて判断します。1回目の接種時に11歳だったお
子さんが、2回目の接種時までに12歳の誕生日を迎えた場合でも小児用ワクチンを使用します。
●お子さんのワクチン接種には保護者のかたの同意と立ち合いが必要です。

母子健康手帳、接種券が入った封筒の中身一式、お子さんの本人確認書類（マイナンバーカード、健康保険証等）

※�接種券は2月28日(月)から4月上旬までに年齢の高い順（学年ごと）に順次発送予定です。
【予約】�接種券が届いてから1・2回目の接種をご予約ください。医療機関によって予約方法が異なりますので、

接種券に同封の「個別接種実施医療機関について」や市ホームページをご確認ください。

接種対象者
（12歳の誕生日の前々日まで） ワクチン 接種回数 １回目と２回目の接種間隔

5〜 11歳 ファイザー社製ワクチン（5〜 11歳用） 2回 3週間

他市町村で2回目を接種後に三郷市へ転入されたかた、海外等で接種されたかたへ

持ち物

　追加接種の接種券の発行には、申請が必要です。接種を希望する場合には、2回目接種後6か月を目安に、三郷市
新型コロナワクチンコールセンターへ必ずご連絡ください。
※�三郷市から発行された接種券を用いて２回目の接種を他市町村の医療機関等（大規模接種会場を含む）で接
種されたかたは申請の必要はありません。

ご相談はこちらへ

集団接種会場でのロスワクチンバンク（当日キャンセル待ち枠）　 41730

▷接種後の副反応に関する相談など�
　【埼玉県新型コロナワクチン専門相談窓口】�
　☎ �0570（033）226（毎日：24時間受付）

▷新型コロナワクチンに関すること�
　【厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター】�
　☎ �0120（761）770（毎日：午前9時〜午後9時）
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　当日は会場と各校をオンライン中継し、開催しました。
　児童生徒はタブレットPCを使用して、自分の思いをプレゼン資料に
まとめ、表現力豊かに、魅力ある発表を披露しました。

２月14日（月）鷹野文化センター
PRESENTATION CONTEST

三郷市プレゼンテーションコンテスト

学校名 発表者 発表タイトル
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ゴミとつながる これからの未来
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Dreams Have Power

学校名 発表者 発表タイトル
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笑
え Let’s make a better city together!

～誰もが住みやすい街三郷～

○三郷市教育委員会　教育長賞

主な入賞校と発表タイトル

表現力×ICTで思いを伝えよう
第１回

今年度が初となるコンテストのテーマは、
� 「未来を生きる自分～私から三郷のみんなへ～」

○三郷市小・中学校長会　会長賞

［教育長賞］早稲田中学校　木村 碧さん［教育長賞］�前間小学校� �
笠井 海由さん、井上 隆之介さん、藤田 明生さん

問い合わせ　指導課　☎（930）7758
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●�親の同意がなくても契約ができる� �
（携帯電話の購入、アパートを借りる、ローンを組む　など）
●�10年有効のパスポートの取得
●�国家資格の取得� �
（公認会計士、司法書士、行政書士等）　ほか

●�お酒を飲む
●�タバコを吸う
●�競馬や競輪などのギャンブルを行う
●�養子を迎える　ほか

未成年のかたが成年になる日

18歳になったらできること（変わること）

●定期購入トラブル ●もうけ話トラブル

未成年は…

成年になると…

親の同意を得ずに契約した場合には、取り消すことができる（未成年者取消権）

一人でさまざまな契約ができる一方で未成年者取消権はなくなる

20歳になってからできること（変わらないこと）

　ネットでお試し500円のダイ
エットサプリを購入したら、お
試し価格は5か月の定期購入が
条件で5万円の請求があった。

　SNSで「簡単にもうかる副業（投資）に興味は
ないか」と勧誘され教材を買ったが全然もうか
らなかった。

（情報商材、マルチ商法、暗号資産など）

⇒�「定期購入が条件となってい
ないか」「支払うこととなる総
額はいくらか」など契約内容
をしっかり確認しましょう。

⇒�うまい話を安易に信じないよ
うにしましょう。インターネッ
トなどでは簡単に稼げること
を強調した広告が目につきま
すが、真偽は不明ですので、判断は慎重に！

　成年年齢引き下げの当事者となる高校生の皆さんが、その概要や起こりうる問題を学び、これから当事
者になる中学生の皆さんにも身近なものとして知ってもらえるようにポスターを作成しました。埼玉県
消費生活支援センターとのコラボで行われ、相談員さんや市職員による選考会で選ばれた作品が市内の
中学校で掲示されました。
　また、右ページのイラストの一部は特集に合わせて漫画研究部の皆さんがデザインしてくださったも
のを使用しています。

Mission1

Mission3

Mission5

Mission2

Mission4

Mission6

概要を知る
啓発の必要性を学ぶ

①～③について
ディベート（討論）を行う

相談員さんから
トラブル事例を学ぶ

予想される問題を
グループで共有し発表

イラスト展示会で
他の部員の考えや表現について学ぶ

展示会

　成年年齢引き下げとはどんなも
のなのか。教員による説明を受け、
Mission2に向けて成年年齢が引き下
がることにより起こると予想されるト
ラブルを調べ始めました。

　成年年齢引き下げに賛成か反対かに分
かれてディベートを行いました。意見を
言い合うことで、ポスターで伝えたいこ
とは何かを確認する時間になりました。

　オンラインで相談員さんから実際に
あったトラブルの話を聞きました。お
話をもとに意見交換を行ったり、質問
を行って理解を深め、作品の作成へ。

調べた内容を共有することで

調べた内容を共有することで

　実際にポスターを描き始める前に、イラス
トについて学びを深めたり、描くために理解
が足りていない部分は無いか検討しました。

また、相談員さんと話す機会が
設けられていたため、聞きたい
ことを考え、まとめました。

　作品を並べて、鑑賞し合
う展示会を行いました。

　展示会後、選考会
で選ばれた作品を今
月号の表紙にしてい
ます。

ほとんどの生徒が
知識0からのスタート！

自分が調べていなかった
情報を知ることができ、
知識が深まりました。

プラスの面もあることに
気が付けました。

作者の川﨑さん作者の川﨑さん

展示会の様子展示会の様子

グループでの話し合いの様子グループでの話し合いの様子

三郷市消費生活センター（市役所２階）　☎（930）7725
受付時間　月～金曜日（祝休日・年末年始除く）午前10時～正午、午後1時～ 4時

どうしよう?どうしよう?と思ったら、ひとりで悩まずにすぐに相談してください

Mission3に向けた
調べ学習

①�成年年齢引き下げ
制定の背景
②�未成年者取消権とは
③�若者向けトラブル
の特徴

県立三郷北高等学校　漫画研究部が県立三郷北高等学校　漫画研究部が
� 中学生に向けた啓発ポスターを作成！� 中学生に向けた啓発ポスターを作成！

4月1日から
成年年齢が成年年齢が1818歳歳に引き下げられますに引き下げられます成年年齢が成年年齢が1818歳歳にに引き下げられます引き下げられます

県立三郷北高等学校　漫画研究部が県立三郷北高等学校　漫画研究部が
� 中学生に向けた啓発ポスターを作成！� 中学生に向けた啓発ポスターを作成！

問い合わせ　生活安全課　☎（930）7724

知識や社会経験の少ない 若者を狙った消費者トラブルに注意！若者を狙った消費者トラブルに注意！

生年月日 成年になる日 成年になる年齢

平成14年4月1日以前の生まれ 20歳の誕生日から 20歳

平成14年4月2日〜 15年4月1日
令和4年4月1日から

19歳

平成15年4月2日〜 16年4月1日 18歳

平成16年4月2日以降の生まれ 18歳の誕生日から 18歳
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彦沢老人福祉センター

健康福祉会館

三郷中央におどりプラザ 戸ヶ崎老人福祉センター

三郷市役所

岩野木老人福祉センター

ネッツトヨタ東埼玉株式会社
マイネッツ三郷店

埼玉みさと総合リハビリテーション病院

東町みなみ町会隣友会

　読書が好きな人、気になる本が目についた通りすがりの人など、たくさんの人が集まるふれあい文庫を設置
し、本を通じた交流が生まれる新たなまちづくりに参加しませんか。
　ふれあい文庫を設置してい
ただいた飲食店や事業所は、
日本一の読書のまち推進課の
読書活動PRとしてさまざま
な場面で紹介します。また、す
でに飲食店等に設置してある
本棚をふれあい文庫にしてい
ただくこともできます。興味
のあるかたや、くわしい話を
聞いてみたいというかたはお
問い合わせください。

　ふれあい文庫は、市内の公共施設や町会、事業所などに設置されている自由に本
が借りられる本棚。本は市民のかたから寄贈いただいたもので、手続きなしで読み
たい本を持ち帰って読むことができます。巻末に入っている感想カードなどで本を
通じた人と人との交流が生まれることを目指しています。

ほっとサロン・いきいき

ピアラシティ交流センター

令和4年3月1日現在

ふれあい
文庫って?

ふれあい文庫マップ

ふれあい文庫を置いてみませんか？

ふれあいブックサポーター誕生 ふれあいブックワゴン
　ふれあい文庫に本を届けるかいちゃん＆つぶちゃ
んのラッピングカー。ふれあい文庫の本を定期的に入
れ替えに回ります。ほかにも市内の学校、幼稚園など
いろいろな場所へ本を届けています。読書イベントの
際には会場に展示することも多く、写真スポットとし
ても大人気です。

　ふれあい文庫の本の入れ替えなど、日々のお手入れ
を通してふれあい文庫を育てるボランティアです。毎
年行う養成講座を受講し、サポーターに登録していた
だいたかたに、ふれあいブックサポーターとして活動
していただきます。

埼玉みさと総合リハビリテーション病院ネッツトヨタ東埼玉株式会社マイネッツ三郷店

ふれあいブックサポーター養成講座

車の後ろにはつぶ
ちゃんのハートの
足あとが！見かけ
たらいいことがあ
るかも♡

令和4年4月頃設置予定令和4年4月頃設置予定

現在休止中現在休止中

ふれあい文庫で 本を通じたまちづくりふれあい文庫で 本を通じたまちづくり
問い合わせ　日本一の読書のまち推進課　☎（930）7818

dokusho@city.misato.lg.jpⒸ三郷市2017
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6060歳以上のかた歳以上のかた6565歳以上のかた歳以上のかた 一般コースゆうゆうコース 市内在住の市内在住の

シルバー元気塾（筋力トシルバー元気塾（筋力トレーニング）受講生募集レーニング）受講生募集
筋力トレーニング教室です。無理なく楽しく運動を習慣にしましょう。『一般コース』の運動内容より簡単で、体への負担を減らしています。

希望コースの
申し込み先へ

宛て先

会場（A〜F、ゆうゆう）
郵便番号
住所
氏名（ふりがな）
生年月日・年齢
性別
電話番号

裏面

ハガキ記入例 申し込み（一般・ゆうゆうコース共通）
　3月31日(木)〈消印有効〉までに、ハガキ（一人1枚）
に希望会場（A～ F、ゆうゆう）・郵便番号・住所・氏名
(ふりがな)・生年月日・年齢・性別・電話番号を記入し、
各申し込み先へ郵送。
※�申し込みは一人１会場（１コース）まで。応募者多数
の場合は抽選。一般コースとゆうゆうコースの重複
申し込みはできません。
※�参加資格は、自宅と会場の間を自力で往復できる程
度の体力があるかたです。
※�通院しているかたは、主治医に相談のうえ、お申し
込みください。

申し込み　ハガキで各申し込み先申し込み　ハガキで各申し込み先
会　　場
（コース） と　　き 定員

（人） 申し込み・問い合わせ

東和東地区文化センター 4月22日〜令和5年2月24日
金曜日　午後2時〜 3時20分 100 東和東地区文化センター　☎（953）0211

〒341-0034　新和3-261-2

彦成地区文化センター 4月19日〜令和5年2月7日
火曜日　午後2時〜 3時20分 100 彦成地区文化センター　☎（958）3113

〒341-0052　彦野1-161

コミュニティ
センター

（Aコース） 4月15日〜令和5年3月10日
金曜日　午前10時〜 11時20分

各40 コミュニティセンター　☎（955）7201
〒341-0044　戸ケ崎2-654（Bコース） 4月27日〜令和5年3月1日

水曜日　午後2時〜 3時20分

（Cコース） 4月15日〜令和5年3月10日
金曜日　午後2時〜 3時20分

鷹野文化センター 4月28日〜令和5年3月9日
木曜日　午後2時〜 3時20分 100 鷹野文化センター　☎（956）9010

〒341-0035　鷹野4-70　

高州地区
文化センター

（Aコース） 4月22日〜令和5年2月24日
金曜日　午前10時〜 11時20分

各50 高州地区文化センター　☎（955）6600
〒341-0037　高州3-60-1

（Bコース） 4月28日〜令和5年3月9日
木曜日　午前10時〜 11時20分

文化会館

（Aコース） 4月19日〜令和5年2月7日
火曜日　午前10時〜 11時20分

各50 文化会館　☎（957）2511
〒341-0018　早稲田5-4-1

（Bコース） 4月20日〜令和5年3月1日
水曜日　午前10時〜 11時20分

（Cコース） 4月21日〜令和5年3月2日
木曜日　午前10時〜 11時20分

（Dコース） 4月20日〜令和5年3月1日
水曜日　午後2時〜 3時20分

（Eコース） 4月19日〜令和5年2月7日
火曜日　午後2時〜 3時20分

（Fコース） 4月21日〜令和5年3月2日
木曜日　午後2時〜 3時20分

総合体育館 4月27日〜令和5年3月1日
水曜日　午前10時〜 11時20分 160 総合体育館　☎（953）6121

〒341-0025　茂田井2

みさと団地
中央集会所

（Aコース） 4月26日〜令和5年3月7日
火曜日　午前10時〜 11時20分

各44
三郷市役所
スポーツ振興課シルバー元気塾推進室
〒341-8501　花和田648-1
☎（930）7732
※�瑞沼市民センターは新型コロナウイルスワ
クチン接種会場となっているため、9月か
らの開催予定です。今後の動向により変更
となる場合があります。

（Bコース） 4月26日〜令和5年3月7日
火曜日　午後2時〜 3時20分

瑞沼市民
センター

（Aコース） 9月5日〜令和5年2月20日
月曜日　午前10時〜 11時20分

各100
（Bコース） 9月13日〜令和5年2月21日

火曜日　午後2時〜 3時20分

会　　場
（コース） と　　き 定員

（人） 申し込み・問い合わせ

岩野木老人福祉センター 4月22日〜令和5年2月24日
金曜日　午前10時〜 11時10分 18 岩野木老人福祉センター　☎（953）3500

〒341-0031　岩野木123-2

彦沢老人福祉センター 4月27日〜令和5年3月8日
水曜日　午前10時〜 11時10分 15

彦沢老人福祉センター　☎（953）5588
〒341-0057　彦沢1-201老人憩いの家

「やすらぎ荘」
4月28日〜令和5年3月9日

木曜日　午前10時〜 11時10分 15

コミュニティセンター
（ゆうゆう）

4月26日〜令和5年3月7日
火曜日　午前10時〜 11時10分 20

戸ヶ崎老人福祉センター　☎（956）8000
〒341-0044　戸ヶ崎3-530-2
※コミュニティセンターでは受付できません。

文化会館２F
（ゆうゆう）

4月18日〜令和5年3月6日
月曜日　午前10時〜 11時10分 20 三郷市役所　長寿いきがい課

☎（930）7790
〒341-8501　花和田648-1みさと団地中央集会所

（ゆうゆう）
4月28日〜令和5年3月9日
木曜日　午後2時〜 3時10分 22
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注
射
の
際
は
、案
内
ハ
ガ
キ
の
問
診

表
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
お
持
ち
く

だ
さ
い
。ハ
ガ
キ
が
届
い
て
い
な
い
未

登
録
の
犬
は
、注
射
と
同
時
に
登
録
の

手
続
き
を
行
い
ま
す
。

※�

ハ
ガ
キ
の
様
式
が
変
わ
り
ま
し
た
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

料
金　

登
録
手
数
料
３
０
０
０
円
、

注
射
料+

注
射
済
票
交
付
手
数
料

３
５
０
０
円

注
射
会
場〈
雨
天
決
行
〉

　
会
場
で
は
三
郷
市
愛
犬
ク
ラ
ブ
の
入

会
を
受
け
付
け
ま
す
。入
会
を
希
望
す

る
か
た
は
、愛
犬
の
写
真
を
ご
提
出
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
ク
リ
ー
ン
ラ
イ
フ
課

�

☎︎（
９
３
０
）７
７
１
６

開
放
日　
小
学
校
体
育
館
…
平
日
の
夜

間
と
土
曜
日・祝
休
日
、小
学
校
運
動
場

…
第
２・４
土
曜
日
と
祝
休
日
、中
学
校

体
育
館
…
夜
間

使
用
料　
一
般
団
体
…
２
時
間
６
０
０

円
、子
ど
も
団
体
…
免
除
、Ｐ
Ｔ
Ａ
団
体

…
減
額
、高
齢
者
団
体
…
免
除

対
象　
成
人
の
責
任
者
が
い
る
10
人
以

上
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体

※�

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
へ
の
加
入
が
必

要
で
す
。

申
し
込
み　

３
月
25
日（
金
）～
４
月

１
日（
金
）に
学
校
開
放
利
用
団
体
登

録
申
請
書
及
び
利
用
団
体
登
録
名
簿

（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
備
え
付
け
）を
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
☎︎（
９
３
０
）７
７
６
０

　
４
月
１
日（
金
）か
ら
平
日
の
水
道
料

金
等
支
払
い
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ

終
了
時
間
を
午
後
８
時
か
ら
午
後
６
時

30
分
に
変
更
し
ま
す
。

※�

土・
日
曜
日
の
営
業
時
間
及
び
休
業

日
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　
業
務
課

�
☎︎（
９
５
２
）７
１
０
２

�
４
１
５
９
４

広告の取り扱いは、東武よみうり新聞社　☎（987）0611広告募集中

水
道
料
金
等
お
問
い
合
わ
せ
の

営
業
時
間
短
縮

学
校
体
育
施
設
開
放
の

新
規
登
録
を
受
付

…
手
話
通
訳
あ
り

…
要
約
筆
記
あ
り

…
ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
あ
り

…�

主
に
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
記
事

集
合
狂
犬
病
予
防
注
射
の
ご
案
内

と　　　き 会　場　名

4月15日(金)
午前9時30分～ 11時 コミュニティ

センター

午後1時～ 2時30分 鷹野
文化センター

4月17日(日)
午前10時～ 11時30分 市役所本庁舎

西側駐車場午後1時～ 2時30分

4月18日(月)
午前9時30分～ 11時 彦成地区

文化センター

午後1時～ 2時30分 文化会館
西側駐車場
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市
政
運
営
の
効
率
化
を
目
的
と
し

て
、組
織
機
構
を
一
部
変
更
し
ま
す
。

〇�

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
課
を
企
画
調
整

課
へ
統
合

〇
市
有
財
産
管
理
課
を
再
編

〇�

地
域
拠
点
整
備
推
進
課
を
ま
ち
づ
く

り
事
業
課
へ
統
合
す
る
と
と
も
に
、

ま
ち
づ
く
り
事
業
課
ま
ち
づ
く
り
事

業
係
及
び
企
業
立
地
推
進
室
を
再
編

問
い
合
わ
せ　
企
画
調
整
課

�

☎︎（
９
３
０
）７
７
６
３

　
１
２
０
ペ
ー
ジ
の
三
郷
市
歯
科
医
師

会
の
電
話
番
号
と
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。正
し
く
は
☎︎
０
４
８

（
９
４
９
）２
１
０
０
、Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
８

（
９
４
９
）２
０
２
０
で
す
。お
詫
び
し

て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
広
報
課

�

☎︎（
９
３
０
）７
７
６
２

　
令
和
３
年
１
月
か
ら
令
和
４
年
９
月

ま
で
の
間
に
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少

し
、住
民
税
非
課
税
相
当
ま
で
家
計
が

急
変
し
た
世
帯
に
つ
い
て
、申
請
受
付

を
開
始
し
ま
し
た
。申
請
書（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
左
記
窓
口
で
入
手
）に

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、添
付
書
類

を
添
え
て
、郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
設
置
窓
口

非
課
税
世
帯
等

臨
時
特
別
給
付
金
支
給
室（
市
役
所
３

階
）、ふ
く
し
総
合
支
援
課
、社
会
福
祉

協
議
会
、文
化
会
館
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、各
地
区
文
化
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ・
送
付
先

非
課
税
世
帯

等
臨
時
特
別
給
付
金
支
給
室

�

☎︎（
９
３
０
）７
８
０
８

�

４
１
８
７
９

1．�環境をととのえ、川や道路をきれいにし、花とみどりを愛して、美しい
まちをつくりましょう。

1．�老人やこどもをいたわり、おたがいに人格を尊重し、しあわせな家庭、
豊かな都市をつくりましょう。

1．�教養を高め文化の向上をはかり、若い力を伸ばして明るい社会をつく
りましょう。
1．�スポーツを愛し、自然に親しみ、健康で住みよい郷土をつくりましょう。
1．�すべてのきまりを守り、交通災害や暴力のない平和な三郷をつくりま
しょう。

三郷市民憲章
（昭和47年５月３日制定）

●
市
の
花
は

﹁
さ
つ
き
﹂で
す

三郷市のオリジナル三郷市のオリジナル
歴史アニメを募集歴史アニメを募集

テ ー マ　�①市（まち）の移り変わり�
②水との歴史�
※1作品２分程度。

応募資格　三郷市に興味のある全てのかた
応募期間　8月31日〈必着〉まで
　応募方法等くわしくは市ホームページを
ご覧ください。

　50周年を記念してオリジナルのアニメーション
動画を募集します。入選作品は市ホームページ等で
公開する予定です。たくさんのかたからの市の魅力
が伝わるような作品のご応募お待ちしています。

問い合わせ　�企画調整課　☎（930）7763�
41816

市制施行50周年記念

市
民
便
利
帳（
２
０
２
２
年
版
）

お
詫
び
と
訂
正

４
月
１
日
か
ら
組
織
が

一
部
変
わ
り
ま
す

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、家
計
が
急
変
し
た

世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金
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４
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
が
月
額

１
万
６
６
１
０
円
か
ら
１
万
６
５
９
０

円
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

▽�

国
保
年
金
課

�

☎︎（
９
３
０
）７
７
０
４

▽�

越
谷
年
金
事
務
所

�

☎︎（
９
６
０
）１
１
９
０

▽�

日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

�

Ｕ
Ｒ
Ｌ　

https://w
w
w
.nenkin.

go.jp

　
月
額
支
給
額
が
４
月
分
よ
り
改
定
さ

れ
ま
す
。

支
給
額（
月
額
）　
１
人
…
４
万
３
０
７
０
円

（
全
部
）・４
万
３
０
６
０
円
〜
１
万
１
６
０
円

（一部
）、２
人
…
１
人
の
金
額
に
１
万
１
７
０

円（
全
部
）・１
万
１
６
０
円
～
５
０
９
０
円

（一
部
）を
加
算
、３
人
以
上
…
２
人
の
月

額
に
子
ど
も
１
人
に
つ
き
６
１
０
０
円（
全

部
）・６
０
９
０
円
～
３
０
５
０
円（一部
）を

加
算

※
支
給
額
は
所
得
に
応
じ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
子
ど
も
支
援
課

�

☎︎（
９
３
０
）７
７
８
１

　記事の問い合わせ欄に記載されている
マークに書かれている数字を市ホームペー
ジの『広報「みさと」から探す』に入力する
と、該当の記事に直接ジャンプします。
　掲載記事のくわしい内容を知りたい場合
にご利用ください。

問い合わせ　広報課　☎（930）7762

「表示」
ボタンを
クリック

よりくわしい内容を
市ホームページで検索できます

問
い
合
わ
せ　
広
報
課

�

☎（
９
３
０
）７
７
６
２

�

３
０
５
８

こ
の
数
字
を
入
力

　同和問題とは、日本社会の歴史的過程で形作られた身分差別に
よって、一部の人々が長い間、経済的・社会的・文化的に低い状態
に置かれることを強いられ、同和地区とよばれる特定の地域の出
身者であることなどを理由に、結婚を反対されたり、就職時に差
別を受けたりするなど、基本的人権の侵害に関わる我が国固有の
重大な人権問題です。
　こうした問題を解決し、差別のない社会を実現していくため、
平成28年12月に「部落差別の解消の推進に関する法律」が施行さ
れ、国や地方公共団体では部落差別の解消に向け、研修や啓発等
のさまざまな取り組みを行ってきました。
　しかし近年、この取り組みを妨げるかのように、インターネッ
ト上において、県内外の特定の地域を同和地区と識別させ、同和
問題を助長・誘発するような事件や、同和問題を口実に不当な利
益を求める「えせ同和行為」等の事象が起きています。また、昨年
１月には、県内において差別ビラが小学校やその周辺に数回にわ
たりまかれたという事件が発生しました。同和問題を正しく理解
していないがゆえに起きた事件であり、現在もなお同和問題が
残っていることを象徴しています。
　私たち一人ひとりが誤った情報に流されることのないよう、差
別を許さない強い意志を持つことが大切です。
問い合わせ　�▷生涯学習課　☎（930）7759� �

▷人権・男女共同参画課　☎（930）7751

同和問題（部落差別）について
～問題の解決に向けて～

人権人権それはそれは愛愛人権人権それはそれは愛愛

無料アプリ「マチイロ」で無料アプリ「マチイロ」で
広報みさとが読めます！広報みさとが読めます！
利用方法
①�スマートフォンやタブレットでQRコードを
読み込み、アプリ「マチイロ」をインストール
②「お住まいの地域」で「埼玉県三郷市」を登録

問い合わせ　広報課　☎（930）7762　 22964

iOS android

国
民
年
金
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

児
童
扶
養
手
当
額
の
改
定
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文化芸術体験教室

　市では、令和元年度から明治大学農学部野菜園芸学研究室と三郷ジューシー
あすぱらの取り組みをしています。「採りっきり栽培Ⓡ」という新しい栽培方法
により、明治大学農学部野菜園芸学研究室の栽培指導を受けながら、市内の農家
さんが真心を込めて育てています。三郷ジューシーあすぱらは太くても柔らか
く、とても新鮮で甘くみずみずしいのが特徴です。3月下旬から5月上旬をピー
クに6月上旬まで下記の市内スーパーなどで販売される予定です。

期間：4月～令和5年3月（教室によって異なります）
申し込み・問い合わせ：直接、各教室の連絡先へ　担当：市民活動支援課　☎（930）7714

　文化芸術の普及の一環として、文化協会
に加盟している各団体が小学生から成人
を対象に体験教室を開催します。

●三郷市とれたて野菜直売所　べじ太くん（幸房）
●イトーヨーカドー食品館　ららぽーと新三郷店
●イトーヨーカドー三郷店（ピアラシティ）
●いなげや三郷戸ヶ崎店
●MEGAドン・キホーテ三郷店（さつき平）
●ヤオコー三郷中央店　ほか

「三郷ジューシーあすぱら」の「三郷ジューシーあすぱら」の
季節がやってきました！季節がやってきました！

このラベルが
美味しさの目印

問い合わせ　農業振興課　☎（930）7722

ところ 教室名 開催日（開催しない月もあります） 会費 申し込み・問い合わせ

瑞沼市民
センター

茶道（裏千家） 第３土曜日（8月・2月は第1土曜）午前 500円 手塚　☎︎（955）5368
茶道（表千家） 第２土曜日午前 各500円 岡田　☎︎（957）4008

民謡 第２・４金曜日午後
無料

鈴木　☎︎080（5090）7364
囲碁 第１・２・３・４土曜日午後 二渡　☎︎090（6136）3147

日本舞踊 6/4（土）午後 西澤　☎︎090（2444）1653
吟詠 第２・４水曜日午後 各月500円 中村　☎︎090（2445）4909

生け花・アレンジ① 第１土曜日（1月は第2土曜）午前 1,500円 池澤　☎︎（959）4060
生け花・アレンジ② 第１土曜日（1月は第2土曜）午後 1,500円 畠山　☎︎（959）1069

俳句 第２土曜日午後 1,000円 田口　☎︎090（4060）8464
第九練習 6～ 12月の第2・4土曜日夕方 各500円 高野　☎︎（957）4423

高州地区
文化センター

茶道（裏千家）① 第４土曜日午前（2月は第1土曜午後） 500円 手塚　☎︎（955）5368
茶道（裏千家）② 第３土曜日午前 各500円 佐藤　☎︎（955）2597

コミュニティ
センター

囲碁 第１・３・５土曜日午後 無料 村岡　☎︎（959）1488
茶道（表千家不白流）第３土曜日午前 各500円 平垣　☎︎090（3147）3471
茶道（裏千家） 第3火曜日夜間（3月は20日（月）） 各500円 田中　☎︎080（4315）6991

茶道（裏千家） 第２土曜日午前�
（6月は第3土曜午後、8月は第1土曜午後） 500円 手塚　☎︎（955）5368

生け花（小原流） 第３土曜日（8月・2月は第1土曜）夜間 1,500円 手塚　☎︎（955）5368
東和東地区
文化センター

囲碁 第２・４土曜日（5月・2月は第4のみ）午後 無料 村岡　☎︎（959）1488
茶道（裏千家） 第２土曜日午後 各500円 佐藤　☎︎（952）8483

文化会館 俳句 原則第４土曜日午後 1,000円 田口　☎︎090（4060）8464
彦成地区
文化センター 茶道（裏千家） 第３火曜日午前 各500円 山本　☎︎（953）7895
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に
お
ど
り
公
園
の
川
沿
い
の
桜
の
木

に
ち
ょ
う
ち
ん
を
取
り
付
け
ま
す
。少

し
で
も
春
を
感
じ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

３
月
26
日（
土
）～
４
月
10
日（
日
）

点
灯
時
間　
午
後
５
時
30
分
〜
10
時

に
お
ど
り
公
園

「
三
郷
中
央
に
ぎ
わ
い
創
出
実
行
委

員
会
」事
務
局
の
ま
ち
づ
く
り
事
業
課

�

☎︎（
９
３
０
）７
７
４
６

　
ワ
ー
ド
、エ
ク
セ
ル
、パ
ワ
ー
ポ
イ
ン

ト
、Ｈ
Ｔ
Ｍ
Ｌ
、ス
ク
ラ
ッ
チ
等
の
パ
ソ

コ
ン
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

日
時
等
く
わ
し
く
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

北
公
民
館
学
習
室

６
０
０
円
～
４
０
０
０
円（
講
座
に

よ
り
異
な
る
）

17
講
座
各
５
人（
抽
選
）

ハ
ガ
キ
も
し
く
は
、各
文
化
セ
ン

タ
ー・
北
公
民
館・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー・
各
図
書
館・
瑞
沼
市
民
セ
ン

タ
ー・
に
お
ど
り
プ
ラ
ザ・
ピ
ア
ラ
シ

テ
ィ
交
流
セ
ン
タ
ー・
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

い
き
い
き・
生
涯
学
習
課
に
備
え
付
け

の
申
込
書
を
生
涯
学
習
課

�
☎︎（
９
３
０
）７
７
５
９

�

３
１
５
２

広告の取り扱いは、東武よみうり新聞社　☎（987）0611広告募集中

イベント等のスケジュールの
ご確認をお願いします

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イ
ベント等の中止、変更の可能性があります。
　開催状況については各問い合わせ先または市
ホームページでご確認ください。

…
日
時�

…
場
所

…
内
容�

…
講
師

…
持
ち
物�

…
対
象

…
定
員�

…
費
用

…
申
し
込
み

…
問
い
合
わ
せ

…
手
話
通
訳
あ
り

…
要
約
筆
記
あ
り

…
ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
あ
り

…�

主
に
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
記
事

パ
ソ
コ
ン
講
座（
４
～
６
月
）

市
制
施
行
50
周
年
記
念

ち
ょ
う
ち
ん
で
彩
る
川
辺
の
桜
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三
郷
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
で
は

気
軽
に
伝
統
芸
能
を
体
験
で
き
る
講
座

を
開
講
し
ま
す
。

※�

出
前
講
座・施
設
訪
問
を
行
っ
て
い
る

講
座
が
あ
り
ま
す
の
で
、お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。会
場
の
都
合
上
、日
程

が
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ど
な
た
で
も

無
料（
講
座
に
よ
り
教
材
費
が
必
要

で
す
）

受
講
を
希
望
す
る
講
座
の
申
込
先
に

直
接「三

郷
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
」事

務
局
の
市
民
活
動
支
援
課

�

☎︎（
９
３
０
）７
７
１
４

　

平
和
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。４

月
18
日（
月
）～
28
日（
木
）

市
役
所
１
階
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

〈�

平
和
関
係
パ
ネ
ル・Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
し
出

し
〉

　
原
爆
写
真
パ
ネ
ル
と
平
和
に
関
す
る

Ｄ
Ｖ
Ｄ・
ビ
デ
オ（
小
学
生
向
け
ア
ニ

メ
）の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

総
務
課�

☎︎（
９
３
０
）７
７
５
０

５
月
11
日・18
日・25
日
、６
月
１
日・

８
日（
各
水
曜
日
）午
前
９
時
30
分
～
11

時
30
分〈
全
５
回・雨
天
中
止
〉

早
稲
田
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

18
歳
以
上
の
女
性・初
心
者・初
級
者

20
人（
申
し
込
み
順
）

３
月
25
日（
金
）～
４
月
22
日（
金
）に

電
話
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

�

☎︎（
９
３
０
）７
７
７
０

�

４
１
８
６
０

●彦成・東和東・高州地区文化センター、高州地区体育館�
� 4.11.18.25日

●早稲田公園管理棟会議室� 11.25日

●各老人福祉センター� 3.10.17.24日

●やすらぎ荘� 4.11.18.25日

●文化会館、総合体育館� 11.25日

●ピアラシティ交流センター� 4日

●北公民館� 4.10.18.24日

●北児童館� 4.10.18.24.29日

●市立図書館、早稲田図書館� 4.11.18.25.28日

●郷土資料館� 4.11.18.25 ～ 28日

●北部図書館� 1.8.15.22.27.28日

●青少年ホーム� 29日

●勤労者体育館� 当面の間一般利用停止

●戸ヶ崎ふれあいひろば、ふれあいの郷下新田�
� 6.13.20.27日

●みさと団地出張所・早稲田・鷹野・戸ヶ崎連絡所�
� 2.3.9.16.23.29.30日

●彦成連絡所� 2.3.4.9.11.16.18.23.25.29.30日

4月の施設の休館日

広報みさとへ広告を広報みさとへ広告を
掲載してみませんか掲載してみませんか

募集数：５枠（毎月）
サイズ：�縦45mm×横178mm� �

※２色刷りページの最下部に掲載。� �
※今月号はP10・14に広告掲載あり。

　広報みさとへの広告掲載の申し込みは広告代理店を通し
て受け付けています。� �
　掲載費用等くわしくは、東武よみうり新聞社☎︎（987）
0611までお問い合わせください。

コ
ミ
協
体
験
講
座

市
制
施
行
50
周
年
記
念

平
和
パ
ネ
ル
展

硬
式
テ
ニ
ス

レ
デ
ィ
ー
ス
講
習
会

期間 講座名 曜日 時間 定員 申込先

４
月
～
令
和
５
年
３
月

新舞踊 第2火 午後1時
�～ 4時30分 5人 鈴木 増美（菊

きく
賀
が
会）

☎︎（955）3204

新舞踊 第3土 午前9時
� ～正午 7人 佐藤 美木枝（藤

ふじ
汐
しお
会）

☎︎080（5676）2630

民舞 第4土 午前10時
� ～正午 5人 荒井 淳子（ふるさと民謡民舞静

せい
風
ふう
会）

☎︎080（1187）0182

民謡・
三味線 第3水 午後1時

�～ 4時30分 15人 鈴木 智恵子（弘
こう
春
しゅん
会）

☎︎080（5090）7364

民謡 第3金 午後1時
�～ 4時30分 20人 山本 博美（さつき会）

☎︎090（9679）5865
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早稲田児童センター 　〒341-0018　早稲田三丁目18-14　☎（959）6631　  http://comaam.jp/waseda/

行事名 とき 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
新1年生ウェルカム企画
①�早稲田児童センターへ遊
びに行こう！
②�早稲田児童センター見学
ツアー

①4月1日（金）～ 30日（土）
②�4月24日（日）午前10時30分
～11時45分、午後2時～3時
15分

新1年生
①なし②各6人（申し込
み順）
※②は保護者同伴可。

内 �①来館した新1年生へお祝いにしおり
をプレゼント②館内見学と工作

申 �②4月11日（月）～ 17日（日）

南児童センター 　〒341-0044　戸ヶ崎二丁目654　☎（955）7203　  http://comaam.jp/mianmi/

行事名 とき 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
前川中学校吹奏楽部演奏
上映会

3月27日（日）午後1時30分～ 3
時30分

整理券をお持ちのかた・
70人（申し込み順）

内 �前川中学校の吹奏楽部による演奏会
（昨年実施）の上映
整理券配布　�3月19日（土）～27日（日）正

午までに直接南児童セン
ター

※会場はコミュニティセンターです。

北児童館 　〒341-0004　上彦名870（瑞沼市民センター 3階）　☎（957）2100　  http://www.city.misato.lg.jp/2571.htm

行事名 とき 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
春休みスペシャル
①北児クイズ王選手権
②�アイロンビーズで作るス
トラップ

①�3月26日（土）～ 4月7日（木）��
開館中

②�4月2日（土）・3日（日）� �
午前9時30分～ 11時

①小・中学生②小学生、
幼児とその保護者・各6
人（当日先着順）

内 �①3択クイズに答えてクイズ王をめざ
そう②期間中に一人１つ作れます

申 �当日直接北児童館へ

鷹野文化センター　〒341-0035　鷹野四丁目70　☎（956）9010　  https://www.misato-hall.com/takano/

行事名 とき 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
三郷演劇祭 4月23日（土）・24日（日） 298人（当日先着順） 内 �三郷北高校ほか、高校の演劇部による

演劇祭
申 �当日直接会場へ
※�出演順、時間等は会場へお問い合わせ
ください。

総合体育館　〒341-0025　茂田井2　☎（953）6121　  https://www.misato-hall.com/sotai/

行事名 とき 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
市制施行50周年記念事業
ファミリーボールスポーツ
フェスタ＆トークショー

5月21日（土）午後0時30分～ 5
時

4歳～小学生とその保護
者・60組120人（申し込
み順） 

内 �元オリンピック代表選手らの指導によ
るバスケットボール・バレーボール・ハ
ンドボール体験教室。参加者は3種目
全てを体験いただきます。体験教室後、
トークショーも予定しています

申 �4月9日（土）午前10時～総合体育館
ホームページから

北公民館　〒341-0004　上彦名870（瑞沼市民センター 2階）　☎（957）0253　  http://www.city.misato.lg.jp/2388.htm

行事名 とき 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
前期脳活元気講座 5月20日～ 7月15日（毎月第1・

3金曜日）午前10時～正午〈全5
回〉

おおむね60歳以上・20
人（抽選）

申 �4月5日（火）午前9時～ 28日（木）に電
話または市ホームページから

初歩からの油絵教室 5月19日～ 7月21日（毎月第1・
3木曜日）午後1時30分～ 3時
30分〈全5回〉

16歳以上・10人（抽選） 道具のレンタル（有料）できます
申 �4月5日（火）午前9時～ 28日（木）に電
話または市ホームページから
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三郷市・吉川市山梨県人会
会員募集
4月17日（日）午後1時30分〜 4時、
文化会館で総会があります/年会
費1,000円/宇野　☎（957）7139

家庭菜園仲間募集
常時募集/年間6,500円/１区画20
㎡　家庭菜園所在地：三郷市笹塚/
千葉　☎︎090（2483）2444

初心者体験フラダンス
4月９日・16日（各土曜日）午後2時
～ 3時30分/ピアラシティ交流セ
ンター /基礎からゆっくり指導し
ます/「ハーラウ フラ レアレア」の
高橋　☎︎080（1123）2494

ソフトボールサークル会員募集
毎週土曜日午後2時～ 4時/江戸川
運動公園/年会費3,000円/60歳以
上のかた/「ジィジィ三郷クラブ」
の名川　☎090（1409）7477

三郷陶芸クラブ会員募集
毎週木曜日午後1時～ 4時/瑞沼市
民センター /入会金1,000円、参加
費5,000円（材料費込み）/「三郷陶
芸クラブ」の高橋　
� ☎080（4338）8340

におどりmamaマルシェ
3月27日（日）午前11時～午後3時
/におどり公園/楽しいマルシェを
一緒につくる運営メンバー募集中
/ info@mama-marche.com

日  5日・12日・19日・26日（各火曜日）午後1時20分〜 4時10分
場  青少年ホーム※電話予約制。受付は3月25日（金）から。

日・場  12日（火）午後1時10分〜 3時40分・青少年ホーム
※電話予約制。受付は3月25日（金）から当日午前10時まで。

日・場  19日（火）午後1時〜 3時55分・青少年ホーム
※電話予約制。受付は3月25日（金）から当日午前10時まで。

日・場  26日（火）午後1時30分〜 3時10分・青少年ホーム
※電話予約制。受付は3月25日（金）から当日午前10時まで。

日・場  19日（火）午後1時〜 4時・青少年ホーム

日  毎週月〜金曜日午前10時〜正午、午後1時〜 4時
場  市役所消費生活センター

日  毎週月・金曜日午後1時〜 3時30分
場  社会福祉協議会相談室（健康福祉会館5階）

日  毎週月〜金曜日午前9時〜午後4時
場  家庭児童相談室（健康福祉会館3階）

日  21日（木）午後6時～ 9時※予約制。
場  瑞沼市民センター講座室　 22318

日  4日（月）午後1時〜 4時、18日（月）午前9時〜正午
場  市役所農業委員会議室　 28418

日・場  5日（火）午後1時〜 4時・青少年ホーム
日・場  毎週月曜日・法務局越谷支局 ☎︎（966）1321

日  6日・13日・20日（各水曜日）午前10時〜正午、午後1時〜 3
時、相談員は心理カウンセラー（女性）※予約制。
場  市役所女性相談室

日  毎週月〜金曜日午前10時〜午後5時
場  三郷市ふるさとハローワーク（瑞沼市民センター 1階）

日  毎週月・木曜日午前8時30分〜午後5時15分
場  市役所内職相談室

日  ①13日・27日（各水曜日）②12日・26日（各火曜日）※各予約制。
場  市役所内職相談室　  ①2374②16663

日  20日（水）※予約制。
場  市役所内職相談室
※（公財）県産業振興公社 創業・ベンチャー支援センター埼玉。

日  8日・22日（金）※予約制。
場  市役所内職相談室
※（公財）県産業振興公社 埼玉県よろず支援拠点。

法律　離婚や相続問題など� ☎（930）7724

税務　税金に関すること� ☎（930）7724

司法書士　登記・多重債務（債権額が140万を超えないもの）など� ☎（930）7724

行政書士　遺言書・官公署に提出する書類など� ☎（930）7724

行政　国・県・市役所に対する苦情・要望など� ☎（930）7724

消費生活　消費生活に関すること� ☎（930）7725

心配ごと　家庭内の悩みごとなど� ☎（953）4191

家庭児童　子どものしつけや療育� ☎（930）7786

不動産　土地や建物の悩みごとなど� ☎（930）7742

人権　人権問題や悩みごとなど� ☎（930）7751

女性　女性の生き方やDVなど� ☎（930）7751

経営　経営全般に関すること� ☎0120（973）248※

職業　相談と紹介� ☎（959）4102

内職　求職・求人� ☎（930）7727

①労働 ②就職に関する悩み� ☎（930）7721

創業（女性・シニア向け）� ☎048（711）2222※

マンション　住まいのトラブル・管理など� ☎（930）7743

　4月1日（金）まで、窓口での直
接受付、または郵送、FAX、市ホー
ムページから受け付けます。12
件を超える場合は抽選。掲載は年
度1回。イベントが発行日から10
日以降に開催のものに限ります。
営利を目的としない等掲載審査
があります。
問い合わせ　広報課
☎（930）7762� （953）1160
� 3058

5月号の「伝言板」の申し込み
募　集募　集

イベントイベント伝 言 板伝 言 板
市民の皆さんから寄せられた
情報を掲載しています。

※相談日が休日の場合は休みです。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止となる場合があります。

無 相料 談月の4
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健康推進課

　乳幼児から高齢者まで、食事や栄養についての相談（予約優先）。

　「埼玉県コバトン健康マイレージ」は、お持ちのスマートフォンや、専用の歩
数計を使ってウォ―キングを楽しく続け、健康づくりを進められるサービス
です。登録すると歩数に応じたポイントが獲得でき、ポイ
ント数に応じて抽選で賞品が当たります。
※�スマートフォンでの参加には、専用アプリのダウン
ロードが必要です。登録手順はホームページに掲載し
ています。
※�抽選は30,000ポイントを応募1口とし、3か月毎に行
います。次回は、3月31日までに送信した記録をもとに
実施します。送信忘れにご注意ください。

　年齢やご加入の健康保険等により、申込方法、受診できる健
（検）診の種類・検査項目、受診方式、費用等が異なります。受診
を希望されるかたは、必ず健康のしおり（P15 ～ P20）または
市ホームページをご確認のうえ、お申し込みください。
　3月23日までに三郷市国民健康保険に加入した40歳～ 74
歳※のかたは、4月8日付で送付する「令和4年度健診のご案内
（オレンジ色の封筒：受診券同封）」をご確認のうえ、受診してく
ださい。
※令和5年3月31日時点での年齢。

【集団方式の健康診査・がん検診について】
　令和4年度から受診希望日を第3希望日まで選べるようにな
りました（申し込み順）。申し込みは、健康のしおり巻末の申込
ハガキをご利用ください。定員を超えた場合は、ご希望に添え
ない場合があります。受診日は、6月中旬頃に到着する健（検）診
書類で、ご確認ください。

� 問い合わせ　健診予防係　☎（930）7773

お持ちのスマートフォンで参加してみませんか？

と　　き　�①4月11日（月）②4月19日（火）午前9時30分～ 11時30分
と こ ろ　�①南児童センター集会室　②彦成地区文化センター和室� �

※�児童センターは入館対象に制限があるため18歳未満のお子さ
んとその保護者のみの相談になります。

申し込み　地域保健係　☎（930）7772

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開催方法を変更します。

問い合わせ　健康づくり係　☎（930）7771　 25980

栄養士による地域の栄養相談 HP32676

と　　き�
①�4月16日（土）午前10時〜11時10分（休憩10分含む）
②�4月23日（土）午後1時30分～ 2時10分
対　　象　�市内在住の妊婦のかたとその配偶者
内　　容　①�妊娠中の過ごし方、お産について、赤ちゃんのいる

暮らしなど助産師の講話、沐浴のデモンストレー
ション

　　　　　②�妊娠中の食事内容、体重コントロール、悪
つわり
阻、貧血

など栄養士の講話
定　　員　�各20人（予約優先・申し込み順）
問い合わせ　地域保健係　☎（930）7772

と　　き�
①4月7日（木）・26日（火）②4月14日（木）
　午前9時30分～ 11時30分（1人20分）
対　　象　①�市内在住のおおむね5～ 8か月の乳児とその保

護者のかた
　　　　　②�市内在住のおおむね9か月の乳児とその保護者

のかた
内　　容　個別相談
定　　員　各12組（予約優先・申し込み順）
問い合わせ　地域保健係　☎（930）7772

下 記二次元コードまたはhttps://
misato.city-ca.jp/から「かいちゃんと
つぶちゃんの予約サポート」にアクセス

※�受付期間は各開催日の
30日前の午前9時から2
日前の午前9時まで。

申し込み

ハローベイビー教室（オンライン）
（①出産・育児編　②歯・栄養編）� HP3126

離乳食教室（電話相談）
（①スタート教室②ステップアップ教室）� HP38412

くわしくは
こちらから

三郷市健康診査・がん検診 または

健康診査・がん検診の申し込み開始健康診査・がん検診の申し込み開始令和4年度
Ⓒ三郷市2009

すこやかみさと
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　三郷市は、江戸川や中川といった大河川に囲まれ、市
内には大場川、第二大場川、二郷半領用水などが流れ、
その河川や用水を中心に数多くの水路があり、水害と
の闘いや都市化による変化に対応してきた歴史と深く
関わってきました。
　市中央部を約1.5㎞で東西に結ぶ三郷放水路は、三郷
市を含めた中川・綾瀬川流域の広い地域を水害から守
るため、三郷排水機場とともに整備され、昭和54年度
に暫定供用を開始し、平成８年度に完成しました。
　主な役割としては、①大雨時に中川や大場川の水を
三郷排水機場のポンプで江戸川へ排水し、浸水被害を
軽減する役割、②水質悪化時には、江戸川の水を中川に
流し、中川下流部の水質浄化を図る役割、③江戸川の減
水による都市用水等の取水が困難な場合に中川の水を
江戸川に流し、水の利用の安定化を図る役割がありま
す。また、江戸川につながる三郷排水機場は、５台の排

水ポンプがあり(総排水量200㎥ )、25ｍプールを2.5
秒で排水する能力を有しています。
　そして市では、三郷放水路の河川空間を活用した緑
のネットワークづくりの一環として、快適に歩くこと
ができる遊歩道・散策路「桜のプロムナード」を整備し
ました。途中には休憩施設の東屋などが設けられ、桜の
時期はもちろんのこと、うるおいや安らぎを感じられ
る貴重なオープンスペースとなっております。
　川の両側に咲く桜が水面に映る光景はとても美し
く、三郷の主要な桜の見どころです。これからの季節、
川風を受けながら、のんび
り散歩すれば心も体もリ
フレッシュ。この河川空
間を活用した桜のプロム
ナード、ぜひ訪ねてみてく
ださい。

人　　口� 142,896人　（−62）
世　　帯� 66,663世帯（−26）
出　　生� 84人
死　　亡� 122人
カッコ内は前月比

人身事故� 25件（25）
負 傷 者� 37人（37）
死　　者� 0人（0）
火　　災� 3件（3）
救　　急� 711件（711）
カッコ内は1月からの累計（概数）

と　き
4月3日（日）
午前8時30分〜午後5時15分
ところ　市民課
※�みさと団地出張所、市内の連絡
所は閉所します。
内　容　住所変更、戸籍の届け出、
証明書の発行（税証明書を除く）、
印鑑登録等
※�市民課の一部の業務と他の課の
業務はお取り扱いできません。
※�戸籍の届け出は、閉庁時も警備
室で受付しています。� �
くわしくは、お問い合わせくだ
さい。
問い合わせ
市民課� ☎（930）7701

納付期限　3月31日（木）
保育料、児童クラブ負担金、し尿汲
取手数料
※�口座振替をご利用のかたは、残
高にご注意ください。

と　き
4月3日（日）午前9時～午後5時
ところ　収納課
内　容　市・県民税、国民健康保険
税、後期高齢者医療保険料などの
納付の相談及び納付の受付
問い合わせ
収納課� ☎（930）7711

新型コロナウイルス感染症の影響により納税
が困難なかたは収納課ホームページをご覧く
ださい。�  38949

みさといろ

インフォメーションみさと

3月1日現在の人口

日 曜 納 税 相 談

日曜日の住所変更
及び戸籍届出の受付

1月の安全データ

3月の納期のお知らせ

三郷放水路三郷放水路 三郷排水機場のポンプ三郷排水機場のポンプ 桜のプロムナード桜のプロムナード

「つなげよう 誰かの未来に 私の税」
作・松

まつ

本
もと

 萌
ほの

花
か

さん（栄中）
令和 3年度市内中学生「税に関する標語」入選作品

安全・安心を守り、癒しを与える三郷放水路
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　1月27日（木）～ 2月6日（日）、ら
らほっとみさとで学校給食展を
開催しました。会場では給食セン
ターの一日や学校給食のあゆみな
どのパネル、朝ごはんレシピ入賞
者の作品、食器具、学校給食のレプ
リカを展示しました。

　2月8日（火）、消防庁舎で旧消防
ポンプ自動車を三郷中央ロータ
リークラブへ寄贈しました。この
消防自動車は、平成11年に消防署
に配備され、約21年間現場で活躍
しました。今後は、活躍の場をタイ
王国に移すこととなります。

　1月29日（土）、コミュニティセ
ンターで南児童センター節分のつ
どいが開催されました。子どもた
ちは厄払い工作、ビック輪投げな
ど楽しく1年の厄払いをしました。

　２月17日（木）、市内公立保育所（全6所）、市内小・中学校（全27校）
の全園児、児童及び生徒を対象に約12,000食のギリシャ給食が提供
され、子どもたちは、普段食べる機会が少ないギリシャの食文化を感
じながら、給食を堪能しました。� 41847

日本の給食の歴史や
三郷市の学校給食を展示 

タイ王国へ消防車を寄贈 鬼は外！福は内！

みんなで食べようギリシャ給食

（左から）清水会長、木津市長 鬼退治ボウリング

【小学校のギリシャ給食】
◦�ファソラーダ� �
（白豆のスープ）
◦�ムサカ� �
（ナスとじゃがいも、ミー
トソース等の重ね焼き）

◦�フムス入りサラダ� �
（フムスとはひよこ豆を
ペーストにしたもの）彦糸小学校

南中学校 早稲田保育所

※撮影のため、一時的にマスクを外している写真があります。
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