
１２月８日 土 
女子栄養大学 

堀端 薫氏 

  講演会 

【共催】 
みさと健康づくりをすすめる会ｉｎみさと（略称：ＭＨＰ）・三郷市健康推進課 

１０：００～１２：００ 

会場：瑞沼市民センター 
２階 多目的室※裏面参照 

健康づくり講演会 

定員：６０名程度（予約不要、当日先着順） 
   市民のかたであれば、どなたでもご参加いただけます。 

その他：当日は手話通訳、ヒアリングループをご用意しています。 
      ※要約筆記をご希望のかたは、１１月３０日（金）まで 
        下記までお問い合わせください。 

問い合わせ：三郷市健康推進課 電話 ０４８－９３０－７７７１（直通） 
              ＦＡＸ ０４８－９５３－７０９６ 

を作成した 

               先生の講演会 
         

大 好 評 



三郷市立瑞沼市民センター （埼玉県三郷市上彦名870番地) 


