
 

 

 

 

 

 

１ 主  催  ねんりんピック彩の国さいたま２０２６三郷市実行委員会 

埼玉県スポーツチャンバラ協会 

 

２ 共  催  公益財団法人 三郷市文化振興公社 

 

３ 後  援  三郷市、三郷市スポーツ協会 

公益社団法人 日本スポーツチャンバラ協会 

 

４ 大会日程    令和７年９月２１日（日） 

（1）受 付   ９：００～ ９：３０ 

（2）開会式   ９：３０～１０：００ 

 （3）競 技  １０：００～１６：００ 

 （4）閉会式  １６：００～１６：３０ 

   ※ 体験会  １３：００～１５：００ 

 

５ 会   場  三郷市総合体育館 （埼玉県三郷市茂田井２番地） 

 

６ 参加資格  未就学児以上（種目によっては有資格者のみ） 

 

７ 申込方法   

 

（1）期 間  令和７年７月２５日～８月３１日まで 

  

（2）方 法    

①メールで申込みする場合 

第 38 回県民総合スポーツ大会兼第 35 回埼玉県スポーツチャンバラ選手権大会 

開催要項 

 

ねんりんピック彩の国さいたま 2026 スポーツチャンバラ リハーサル大会 

 



所定の申込用紙に必要事項を記入の上、下記宛にメールで申込む。 

 

 

 

 

 

  ②郵便又は FAXで申込みする場合 

所定の申込用紙に必要事項を記入の上、下記宛に郵便又は FAXで申込む。 

 

 

 

 

 

 

※参加申込書の提出後の変更や不参加については、速やかに申込先に届け出ること。 

 

（3）参加費   一般 1人 2,000 円、高校生以下１人 1,000 円 

※当日、受付で支払うこと 

※体験会のみ参加する場合は無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜申込先＞ 

埼玉県スポーツチャンバラ協会事務局 加藤  

e-mail：spochan.3310.saitama@gmail.com   

 

＜申込先＞ 

〒341-8501 埼玉県三郷市花和田 648番地 1 （三郷市役所健康福祉会館内） 

三郷市長寿いきがい課 

（ねんりんピック彩の国さいたま２０２６三郷市実行委員会事務局） 

電話 048-930-7788 / ＦＡＸ 048-953-2172 

 



８ 種  目 

       種 目 
基本動作 

打 突 

種 別 部内競技 部外競技 団体戦 

６０歳以上 小太刀のみ 
小太刀 

長剣フリー 

異種ショート 

（100 ㎝以下） 

または 

異種ロング 

（200 ㎝以下） 

どちらかを選択 

先鋒：小太刀 

中堅：長剣フリー 

大将：二刀 

５０歳代 小太刀のみ 
小太刀 

長剣フリー 

４０歳代 小太刀のみ 
小太刀 

長剣フリー 

３０歳代以下 

（大学・専門学生以上） 
小太刀のみ 

小太刀 

長剣フリー 

団体戦なし 

高校生 小太刀のみ 
小太刀 

長剣フリー 

二刀または楯長剣 中学生 小太刀のみ 
小太刀 

長剣フリー 

小学高学年 小太刀のみ 
小太刀 

長剣フリー 

小学低学年 小太刀のみ 
小太刀 

長剣フリー 
楯小太刀 

未就学 小太刀のみ 
小太刀 

長剣フリー 
楯小太刀 

体験会・初心者のかた 種 目 

未就学児以上 小太刀・長剣フリー 

※体験会へ参加するかた・初心者のかたには、用具の貸出可能 

 

 

 

 



９ 競技規則  

（1）公益社団法人日本スポーツチャンバラ協会の競技規定ならびに審判規定を準用 

する。 

（2）使用する用具は、公益社団法人日本スポーツチャンバラ協会公式用具に限定 

する。( 体験者・初心者には、用具の貸出あり ) 

 （3）組み合わせは、競技主管団体が行う。 

 

10  競技方法   
（1）個人戦 

① 基本動作、打突競技（部内競技・部外競技）の出場とする。 

② 種別・種目ごとに１対１のトーナメント方式で実施する。 

③ 打突競技は１分間一本勝負とする。延長は３０秒、1回戦のみ延長 1回、 

相打ち 2回で両者負けとする。ただし、準々決勝以降は、すべて再試合とする。 

④ 決勝は３分間三本勝負とし、二本先取したものが勝者となる。3分時間切れ 

  の場合は、一本先取しているものが勝者（一本勝ち）となる。同数の場合は 

延長戦を行い、どちらかの選手が一本を取るまで競技を行う。 

（2）団体戦 

① １チーム３人、1分間一本勝負とする。時間切れ・相打ちは両者負けとする。 

② 得物は、先鋒・小太刀、中堅・長剣フリー、大将・二刀とする。 

③ 勝敗数が同数の場合は、代表戦を実施する。代表戦の得物は長剣フリーとする。 

 （3）体験会 

    体験会は基本的に参加条件なしとする。 

       

11 表  彰   

（1）個人戦 

第38回県民総合スポーツ大会兼第35回埼玉県スポーツチャンバラ選手権大会

から 1位～3位に賞状等を授与する。 

（2）団体戦 

ねんりんピック彩の国さいたま 2026 スポーツチャンバラリハーサル大会から

1位～3位に賞状を授与する。 

 

12  参加上の注意   

（1）競技中における選手の負傷等について、主催者で応急処置を行うがその後 

についての責任は負わない。なお、傷害保険については、主催者が一括し 

て加入する。 

 （2）参加者は、各自の責任において健康管理に十分注意すること。 

 （3）貴重品は、各団体・各自で管理し、会場内及び駐車場での物品の盗難・紛失等



に対して主催者側は一切の責任を負わない。 

 （4）運動に適した服装とし、アクセサリー等の装飾品のないものとする。 

 （5）持参した飲み物、食べ物等のゴミは各自で持ち帰ること。 

 （6）館内は土足禁止のため、玄関で外履きを脱ぎ、下駄箱かビニール袋に入れる 

など各自で管理すること。 

 （7）参加者は、主催者側で決定した事項を遵守すること。 

 （8）申込み時点で参加上の注意に本人及び保護者の同意が得られたこととする。 

（9）昼食、宿泊を希望する場合は各自対応とする。 

（10）当日は、埼玉県スポーツチャンバラ選手権大会を同時開催する。 

 

13  個人情報の取り扱いについて   

   申込書に記載された個人情報については、以下の「ねんりんピック彩の国さいたま

2026スポーツチャンバラ リハーサル大会第 38回県民総合スポーツ大会 兼 

第 35回埼玉県スポーツチャンバラ選手権大会」に関する業務に使用する。 

また、申込み時点で本人及び保護者の同意が得られたこととする。 

(1) 大会事務局が参加人数を確認 

   (2) 参加資格等の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

   (3) 大会プログラムの作成・配布 

   (4) 賞状等の作成 

   (5) 競技結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等へ 

の掲載 

 

 

 

 

 

埼玉県スポーツチャンバラ協会事務局 

e-mail：spochan.3310.saitama@gmail.com 

 

ねんりんピック彩の国さいたま２０２６三郷市実行委員会事務局 

〒341-8501 埼玉県三郷市花和田 648番地 1 （三郷市役所健康福祉会館内） 

電 話 048-930-7788 / ＦＡＸ 048-953-2172 

 

 

 

 
 

 

＜大会事務局＞ 

 


