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＊乳幼児が触れ合う場所のため、引き続き37.5℃以上の熱や
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【親子講座】* 10組先着順　　　　講師：医師　
◎「０歳児のおうちケアと小児外科SOS」

日時：8日（木）　10:30～11:30　

対象：ひよこ　　＊持ち物：水分,筆記用具

＊申込み＊10/1(木)10時～10/5(月)15時

https://misato.city-ca.jp/select_facility/1f5c7dc6-837b-4bfd-9075-e37309f863e4

【 みんなで遊ぼう 】　 【11月の親子講座】各時間限定4組先着順　　　　　

①「ハロウィン制作」　　各時間限定10組先着順 ◎「心も体もすっきり産後の

日時：23日(金)①9:30～10:30　こあら・うさぎ

　　　　　　　 ②10:45～11:45　ひよこ 日時：11月５日（木）①10:00～10:45

＊申込み＊10/16(金)10時～10/20(火)15時 対象：ひよこ　　    　②11:00～11:45

＊申込み＊10/29(木)10時～11/2(月)15時

https://misato.city-ca.jp/select_facility/98bcf9e8-238d-433a-9337-49287cdc7e79 持ち物：水分、

抱っこ紐(抱っこ紐の装着具合を見るため）

②「親子でLet's Halloween Party」　12組先着順 フェイスタオル

日時：３０日(金)10:20～11:30　対象：こあら・うさぎ　 ★ズボンでの参加をお願いします。

場所：みさとしらゆり第2保育園へ行きます。雨天は中止 講師：理学療法士

＊申込み＊10/23(金)10時～27(火)15時

＊持ち物＊水分　プチ仮装で集まれ！

（帽子やシールだけでもOK）

https://misato.city-ca.jp/select_facility/ee2e6e6f-5125-4518-8172-fdbc4cde9300

* 5組先着順（おおむね３歳まで）

＊申込み＊10/8（木）10時～10/15（木）15時迄、インターネットで受付
◎「親子で秋バテしない体調管理」

日時：22日(木）14:00～14:30

zoomを利用して、寒暖差に負けない体調管理についてお話します。
https://misato.city-ca.jp/select_facility/f2eb9386-df99-4bd1-bb45-dd537f6b90ba

お問い合わせ：三郷中央駅前子育て支援センター にこにこ　　　　　TEL０４８－９５３－６６２５

所在地：三郷市中央１－２－１　ザ・ライオンズ三郷中央１階 ◎午前９時から12時、午後1時より５時まで

   体調がすぐれないときは、利用をお控えください。

＊身体測定の日程は、2日(金)16日(金)26日(月)に実施
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＊電話相談 は時間内に随時行っております。 イケイケどんどんくらぶ     2日（金） 10:40～11:40
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【 オ ン ラ イ ン 配 信 】

＊持ち物＊水分　制作を持ち帰る袋（A4サイズくらいの大きさ）

　　　　　　　セルフメンテナンス」
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＊大人の方は、靴下着用でご入館ください・

親子講座
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   個別相談日 月1回木曜日　10:00～12:00要予約　

　(前日までに職員または、電話にてご連絡ください) ベビまるくらぶ　　          9日（金）  10:40～11:40

9:00～10:00
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ひよこ広場…０歳～ハイハイや伝い歩きのお子さん

こあら広場…歩行が完成したお子さん～１歳11か月のお子さん

うさぎ広場…2歳以上～おおむね3歳のお子さん

（身体測定）

（身体測定）

（身体測定）

獨協医科大学付属看護専門学校

の学生さんの実習があります。

よろしくお願いします。

10月7日・14日・21日・28日

水曜日です！

https://misato.city-ca.jp/select_facility/1f5c7dc6-837b-4bfd-9075-e37309f863e4/calendar/aae9f8b9-ef18-4114-badd-c36e1967f2ae/2026-10
https://misato.city-ca.jp/select_facility/98bcf9e8-238d-433a-9337-49287cdc7e79
https://misato.city-ca.jp/select_facility/ee2e6e6f-5125-4518-8172-fdbc4cde9300
https://misato.city-ca.jp/select_facility/e4cdfd74-eaae-4380-a61a-d5eff85ab559
https://misato.city-ca.jp/select_facility/f2eb9386-df99-4bd1-bb45-dd537f6b90ba/calendar/2235b419-a339-4c68-8ccf-d6e09898aba2/2026-10

