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ペアレント・トレーニングでは、お子さんの特性を理解し、こどもに合ったほめ方

やかかわり方のコツを学び、実際に実践します。ペアレント・トレーニングについて

一緒に学んでいきましょう！ぜひご参加ください！ 

【日 程】①５月２９日（木） ②７月８日（火）  

※① ②ともに同じ内容です。申込み制です。 

【内 容】お子さんの行動が変化する、より良い対応を学びます。今回は全６回の

講習を短くまとめてお話しします。（※実践まで学びたい方は、６回コースのペア

レント・トレーニングをぜひご受講ください。） 

【対 象】発達に心配のある、就学前のお子さんを 

お持ちの保護者  

【時 間】10：00 ～ 11：30 

【会 場】健康福祉会館2階 プレイルーム 

【持ち物】筆記用具 

【託 児】ご相談ください。 

【申し込み】 こども発達支援センター  

０４８－９３０－７７９４（直通） 

 

知って学ぼう！ 

ペアレント・トレーニング（１回）  
を学んでみよう！ 

 
 

ぱぱ、まま 

おじいちゃん、おばあちゃ

んも！ 


