
3日（月） 東：4日（火）、西：5日（水） 東：5日（水）、西：6日（木） 東：6日（木）、西：7日（金） 東：7日（金）、西：4日（火）

写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中

白飯
牛乳
厚焼卵

五目そぼろ炒め
濃平汁

白飯
牛乳

チキンカツレツ
南瓜ときのこの

　　　　ガーリックソテー
白菜とベーコンのスープ

型抜きチーズ

白飯
牛乳

しゅうまい（2個）
厚揚げのごまみそ炒め

フォースープ

コッペパン
牛乳

かつおカツ
ミートビーンズ
コンソメスープ

東：10日（月）、西：11日（火） 東：11日（火）、西：12日（水） 東：12日（水）、西：13日（木） 東：13日（木）、西：10日（月） 東西：14日（金）

写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中

わかめご飯
ハンバーグの

ケチャップソースがけ
コロコロきゅうり
（たまねぎ）
せんべい汁

≪鷹野小リクエスト献立≫

白飯
牛乳

鉄鍋餃子
もやしの

オイスターソース炒め
中華大根スープ

チキンカレー（麦ご飯）
牛乳

焼き笹かま
ブロッコリーのサラダ
（コールスロー）

食パン（苺ジャム）
牛乳

マヨたまカツ
ひじきと大豆のサラダ

（フレンチ）
かぶのスープ

東：17日（月）、西：18日（火） 東：18日（火）、西：19日（水） 東：19日（水）、西：20日（木） 東：20日（木）、西：17日（月） 東西：21日（金）

写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中

醤油ラーメン（中華麺）
牛乳

あんまん
人参とわかめのナムル

（塩中華）

白飯
牛乳

さわらの幽庵焼き
春雨サラダ
（ねぎごま）
なめこの味噌汁

≪新和小リクエスト献立≫

黒パン
牛乳

チーズチキン
ツナとキャベツのソテー

コーンポタージュ

≪立花小リクエスト献立≫

白飯
牛乳

豚肉の生姜炒め
りんご（1/6個）

つみっこ
味付け海苔

白飯
牛乳

あじの竜田揚げ
かて飯の具

三郷の御御御付け
お米のムース

≪和食の日献立≫

24日（月） 東：25日（火）、西：26日（水） 東：26日（水）、西：27日（木） 東：27日（木）、西：28日（金） 東：28日（金）、西：25日（火）

写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中

セルフフィッシュバーガー
・スライス子供パン

・白身魚ポーションフライ
・パックタルタルソース

いんげんのソテー
マカロニスープ

ハヤシライス（麦ご飯）
牛乳

スクランブルエッグ
イタリアンサラダ
（イタリアン）

ライスボールパン
牛乳

コロッケ
ポークチャップ
洋風スープ

白飯
牛乳

さばの塩焼き
のり和え（だししょうゆ）

呉汁

  令和７年度11月　小学校献立カレンダー

２学期の基準は

東館です。

西館は日付順に

並んでおりません。

ご注意ください。

振替休日

文化の日

県民の日


