
西：2日（月）、東：4日（水） 東西：3日（火） 西：4日（水）、東：5日（木） 西：5日（木）、東：6日（金） 西：6日（金）、東：2日（月）

写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中

子供パン
牛乳

ハンバーグの
ケチャップソースがけ
ツナとごぼうサラダ
（和風クリーミー）
マカロニスープ

酢飯
牛乳

大豆と鶏肉の甘辛炒め
つみれ汁
手巻きのり
≪節分献立≫

白飯
牛乳

白身魚の甘酢あんかけ
チャーハンの具
トックスープ

白飯
牛乳

豆腐の磯辺焼き（2個）
野菜炒め
芋煮汁

白飯
牛乳

ぶりの照焼き
春雨の和風サラダ
（ねぎごま）
冬野菜の味噌汁

西：9日（月）、東：10日（火） 西：10日（火）、東：12日（木） 11日（水） 西：12日（木）、東：13日（金） 西：13日（金）、東：9日（月）

写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中

ハヤシライス（麦ご飯）
牛乳

クリスピーチキン
小松菜とじゃこの炒め物

白飯
牛乳

コーンしゅうまい（2個）
えびと厚揚げのチリソース煮

ワンタンスープ
型抜きレアチーズ（いちご）

ココア揚げパン
牛乳

ジャーマンポテト
白玉入野菜スープ
豆乳パンナコッタ

白飯
牛乳

鮭キャベツメンチカツ
菜の花和え

（だししょうゆ）
沢煮椀

狭山茶ふりかけ

西：16日（月）、東：17日（火） 西：17日（火）、東：18日（水） 西：18日（水）、東：19日（木） 西：19日（木）、東：20日（金） 西：20日（金）、東：16日（月）

写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中

味噌ラーメン（中華麺）
牛乳

黒糖蒸しパン
華風和え（中華）

ぶどうパン
牛乳

ミラノ風チキンカツレツ
野菜のアーリオオーリオ

ミネストローネ

白飯
牛乳

パオズ（2個）
豚キムチ

中華コーンスープ

白飯
牛乳

鰯の生姜煮
ひじきの煮物
根菜の味噌汁

茶飯
牛乳

鶏肉の味噌だれがけ
ほうれん草の和え物
（柚子かつお）

おでん

23日（月） 西：24日（火）、東：25日（水） 西：25日（水）、東：26日（木） 西：26日（木）、東：27日（金） 西：27日（金）、東：24日（火）

写真は準備中 写真は準備中 写真は準備中

カレーライス（麦ご飯）
牛乳

茎ワカメのサラダ（和風）
アーモンド入り小魚

はちみつパン
牛乳

なすのミートグラタン
枝豆サラダ（シーザー）

ファソラーダ

白飯
牛乳

鶏肉の南蛮だれがけ（2個）
肉団子と白菜の煮物
なめこの味噌汁

白飯
牛乳

かつおフライ
ガパオ風そぼろ炒め
フォースープ
ココアムース

　令和7年度2月　小学校献立カレンダー

天皇誕生日

３学期の基準は

西館です。

東館は日付順に

並んでおりません。

ご注意ください。


