
 

Q1.アスパラガスは何科の植物？（農林水産省：参考） 

 

アスパラガスは、ユリ科（APG分類：キジカクシ科）の植物です。

ヨーロッパが原産の多年生植物で冷涼なところを好みます。 

旬な季節は春ですが、産地の努力で一年中つくれる野菜になりまし

た。国内産が減る秋から真冬までは、外国から輸入されています。 


