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新しい給食センターのここがポイント！

　１月号で完成をお知らせした瑞沼学校給食センター（愛称：さとっ子スマイルキッチン）｡
この給食センターで作られた給食の配食が､３学期から市内全８校の中学校で始まっています！
　今月号では、炊き立てご飯にこだわった炊飯システム等の最新鋭の調理機器をはじめ、
最大5,000食まで提供可能な新しい給食センターについてくわしくご紹介します。

　ご飯はこれまで外部委託していましたが、現在はこの給食センターで
炊飯できるようになり、炊き立てのご飯を直接学校へ提供できるように
なりました。また、白米だけでなく、混ぜご飯等もこのシステムで作る
ことができます！

アレルギー品目を除いた給食を提供することができる
よう、専用の調理室を設けました。

　調理過程で出た生ごみは、機械で粉砕してから脱
水をします。軽量化してから捨てることで、環境負
荷の低減につながります。
　また、排水は専用の処理槽を経由してから下水道
へ排出しています。

※見学は､令和７年度中の開始を予定しています｡申し込みについては､ホームページ等でご案内します。

　新しい給食センターには、体験型の栄養学習システムや、調理の様子を見学するための窓付き
通路を整備しました。今後、団体向けの施設見学を実施し、食育をさらに充実させていきます！

瑞沼学校給食センター
～さとっ子スマイルキッチン～がオープン！

問い問い合わ合わせせ 学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎学務課　☎(((930930930930930930930930)775777577757775777577757775777577757775777577757775777577757

愛称は市内中学生による多くの案の中から、
真々田愛良さん考案の｢さとっ子スマイルキッチン｣に決定！
ま ま だ あいら
愛称は市内中学生による多くの案の中から、
真々田愛良さん考案の｢さとっ子スマイルキッチン｣に決定！
ま ま だ あいら

のここがポイント！のここがポイント！のここがポイント！のここがポイント！のここがポイント！のここがポイント！のここがポイント！

｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！｣に決定！

「スマイル」という単語には、生徒の皆さんが笑顔で
給食を食べられるように、新しい給食センターのかたも
笑顔で調理できるように、という思いを込めました！

◀サイロにお米を入れると、
計量、炊飯まで全自動で
行われます

炊飯、蒸らしも自動で行われ、▶
一度に大量のご飯のできあがり！

～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス～さとっ子ス

炊飯システムの導入

食育の充実

災害時の活用

アレルギー対応室を設置

環境への配慮

真々田愛良さん

安全安心
おいしい給食召し上がれ!

◀通常の献立と完全に分けられた部屋で調理することで
高い安全性を確保！

大きな機械で野菜の芯や皮を粉砕し、▶
ごみを小さくします　

　たくさんのメニューの中から好きなものを
選んでトレーに乗せます。

①自分で献立をつくる
トレーごとシステムに乗せると、自動で計

測が始まり、画面上で栄養バランスを一目で
確認できます。

②自動で栄養バランスを計測！

　災害時に市北部の地区防災拠点となる、隣接の瑞沼市民センターと連携し炊き出しを行うことが
可能です。また、広場を開放し｢かまどベンチ｣や、下水道につながるマンホール上に便座や目隠し
用テントを設置する｢マンホールトイレ｣を提供します。

体験型
栄養学習
システム

かまど
ベンチ

ベンチとして使用します
平時

かまどとして炊き出し等に使用します
災害時

イメージイメージ
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　児童、生徒の皆さんがいつも食べている給食がどのように作られているか知っていますか？
瑞沼学校給食センターでの、給食ができるまでの流れをご紹介します。

給食ができるまで

献立を決める①

　給食センターに届けられる肉や野菜などの食材
は、食中毒等の事故防止のため、種類ごとに別々
の搬入口で受け取ります。

材料の調達②

搬入口はドライバーから一目で分かるよう▶
野菜、肉等がイラストで分けられています

▲手作業でキャベツの芯を取り除きます

▲協力して調理します

▲クラスごとに分けて食缶へ

▲一つの釜で約900食分の
　みそ汁がつくれます

▲温度管理も万全です

▲複数回に分けて洗います

　調理員は、白衣、帽子、マスク、エプロンをつけ、
万全の衛生管理のうえ作業に取りかかります。

調理の準備③

　機械で素早く、大量に皮むきやカットをします。機械でできない作業は、調理員の手で行います。衛
生面に配慮し､皮むき室､下処理室､卵処理室等､作業工程ごとにスペースが細かく分けられています。

材料の下処理④

大きな釜や専用の器具で調理します｡食中毒を防ぐため､全て一度85度以上になるよう調理していま
す｡サラダに使う野菜はその後､真空冷却機で冷ましています。

調 理⑤

◀エアシャワーで強い風をあてて体に付いている
微細な異物まで完全にシャットアウトします

　温かいものと冷たいものに分け、配送車に積み込み、各
学校へ運びます。

計量、配送⑥

　学校に届けられた給食は、給食当番の児童や生徒が各クラスに運び、盛りつけます。
配 膳⑦

新しい給食センターの開所に合わせて､中学校の食缶
と食器を新調｡安全性、耐久性に優れた食器、食器を
配置しやすい大きさのトレー等を採用しました。

新しい食器、とても可愛いです！

毎日ありがとうございます！
いつも給食おいしいです。

いただきます！いただきます！

調理員、栄養士からのメッセージ調理員、栄養士からのメッセージ
成長期の児童、生徒さんに残さず食べてもらえるように、味やメニューの工夫を重ねて

います。おいしい給食を届けられるように、たくさんの人が協力し、日々頑張っています。
これからも楽しく、しっかり給食を食べてくださいね！

▲北中学校の生徒たち

新しい給食
センターに

潜入！

　国が定めた栄養の摂取基準、児童や生徒の嗜好、安全性等の観点から会議を重ね、決定します。
しこう
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昭和47年春に市内で最初の給食センターが完成し、給食の提供が始まってから半世紀。
当時の給食の様子を写真でご紹介します。

東京２０２０オリンピック･パラリンピックをはじめ、三郷市とギリシャ共和国は10年以
上にわたって交流を続けています。ギリシャ共和国を身近に感じてもらうため、市では毎年
ギリシャ給食を提供しています。
１月21日(火)・22日 (水)、小学校で下記のメニューが登場し、こどもたちはギリシャの
食文化を楽しんでいました。中学校向けの献立は､２月20日(木)に提供予定です。

〈コラム〉昔の給食、どんなだった？

〈コラム〉ギリシャ給食

▲当時の小学校の献立
(パン､オレンジジャム､クリーム煮､みかん､牛乳 )

▲第一学校給食センター
（現在の北中学校付近）

▲重い食缶や食器も協力して運ぶ様子 ▲スプーンは個人で管理。
忘れた子は職員室に借りに行っていました

▲給食委員の活動で台ふきを手作りしていたことも ▲たくさん食べるぞ！

▲小学校の献立

▲新和小学校のこどもたち
▲この袋を使って

給食費を集金していました ▲みんなで食べるとおいしいね

◀▶６人用の食器を使用していました

▲小学校の献立

ファソラーダとは
　ギリシャの家庭料理である、豆と
野菜を煮込んだスープです。給食で
は白いんげん豆を使用し、コンソメ
ベースのスープにレモン果汁を加
え、こどもたちが食べやすいさっぱ
りとした味になっています

11169

メニュー
ごはん
ハンバーグのオニオンソースがけ
コーンとベーコンのソテー
ファソラーダ
牛乳
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観光協会長賞

優秀賞ファミリー賞

優秀賞

「色づくにおどり公園とつくばエクスプレス」　
勝又直子さん

「秋風とともに」
福永博文さん

優秀賞

「夕映え」　渡邉善行さん

「心がわくわくする瞬間」
鈴木麻紀子さん、康史さん

「夏の思い出」
長本義紀さん、凛さん

「七五三」
菊内弘子さん､花渕禾乃有さん

「パパ、みてみて！」
篠﨑碧さん、結さん

「菜の花畑で」
中村志帆さん、朔大さん「菜の花畑でつかまえて」

小島恭佳さん､光貴さん､圭貴さん

Award
一般の部

Award
こどもの部

Award
ファミリーの部

○ららほっとみさと

入賞作品を展示します
○市役所１階市民ギャラリー

３月10日(月)～31日(月)

２月10日(月)～２１日(金) ◀三郷市観光協会
ホームページでも
ご覧いただけます

「見守る朝のキツネたち」 韓磊さん
「人が行き交い､自然と交わる街」 篠﨑裕太さん
「夏の舞」 神谷功さん
「三郷市にいちごを食べにきてね」 松井桃子さん
「流動」 山口歩太さん
「色彩豊かな秋の日常」 鈴木麻紀子さん
「三郷の初恋」 辻田ゆうかさん

佳
作

「未来につながる
イルミネーション」
　神谷俊介さん
「光がともる１分前」
　久波暁さん
「だいすきかいちゃん！」
　久波百合香さん
「夕陽に浮かぶ後谷
小学校」
　染川昂正さん
「共存する和と自然」
　福井悠希さん
「おはよう！？古代蓮」
　旭泰希さん

佳
作

「桜の絨毯」　神谷功一さん
じゅうたん
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9497

　いちごの季節になりました！今月号では、いちご摘み取り体験ができる｢農の社会
科見学｣のご案内のほか、いちごスイーツやいちご観光農園のご紹介など、いちごづ
くしの特集をお届けします！ 問い合わせ 農業振興課　☎(930)7722

みさとで、いちご！

農の社会科見学農の社会科見学

　市では、市内農家さんのご協力のもと、三郷産の農産物について学
ぶ｢農の社会科見学｣を実施しています｡今回は鷹野の｢Ichina Farm｣と
茂田井の｢TNfarm｣で、旬のいちごの摘み取り体験を行います！

ティーエヌファーム

イ チ ナ ファーム

▲昨年の収穫体験の様子

▲オーナーの岡永さん

▲MAP

所 在 地
営業時間
定 休 日
電 話

鷹野4-441
午前11時～午後５時
火曜日
048(960)0984

Cafe IchinaCafe Ichina
カフェ　　イ チ ナ

　「Cafe Ichina」は採れたていちごやこだわりのフルーツを使用したパフェ
やサンドイッチが人気のカフェ。季節感あふれる、さまざまなスイーツが
楽しめます。

いちごスイーツ

いちごを贅沢に１パック
使ったパフェ♪

Point!Point!

▲オーナーの鈴木さん

練乳いらず！▶
とっても甘い　
「あまりん」　

▲なないろ園芸では、いちごのほかにも、
　年間を通じてさまざまな野菜の収穫体験
　ができます▲いちごの香りでいっぱいのハウス

▲じゃらんnet

所 在 地
営 業 日
営業時間
料 金

電 話

戸ヶ崎2458
木・金・土曜日
午後1時から１時間ごと計３枠〈要予約〉
入園料1人800円＋いちご代
※250gあたり1,000円前後。
090(5437)2623

なないろ園芸なないろ園芸
摘み取り体験
（持ち帰り）

Point!Point!

▲MAP

TNfarmTNfarm 食べ放題

・全国いちご選手権2年連続最高金賞を受賞をした
  品種「あまりん」のみのぜいたくないちご狩り！
・無農薬で丁寧に栽培！
・高設栽培でしゃがまずにOK
・時間内で少人数受け入れ！ゆったり楽しめる！

Point!Point!

・徹底したデータ管理で一番食べ頃を楽しめる！
・「紅ほっぺ｣「章姫」｢よつぼし｣など、いろいろな
　品種を食べ比べできる！
・高設栽培でしゃがまずにOK
・広々とした通路でストレスフリー！

▲オーナーの石井さん

所 在 地
営 業 日
営業時間
料 金

電 話

茂田井540
水・土・日曜日、祝日
午前10時、11時、正午から各30分〈要予約〉
〈4月6日(日)まで〉
大人2,500円、小人（３歳以上）1,300円、３歳未満無料
〈4月7日(月)～５月末〉
大人2,000円、小人（３歳以上）1,100円、３歳未満無料
090(7268)4922

▲広々とした通路のハウス内 ▲贈答用のいちごも販売しています

▲じゃらんnet

▲MAP

赤い看板が▶
目印！  

と　　き
　　　　
と こ ろ
定 　 員
対 　 象
費 　 用
申し込み

①3月16日(日) ②3月20日(木・祝)
各日午前10時～11時
①Ichina Farm（鷹野）　②TNfarm（茂田井）
各10人程度（抽選）
市内在住の小学生とその保護者
1人1,500円
3月3日(月)〈必着〉までに、市ホームページ、ハガキまたは
FAXで希望参加日、住所、電話番号、参加者全員の氏名、
お子さんの年齢を記入し農業振興課　　(953)7775

・隣にある農園で育てた、三郷産
  いちごのスイーツが食べられる！
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因
澄
子
、
大
内
邦
子
、
小
久
保
町
子
、

野
々
垣
ル
ミ

母
子
愛
育
会
会
員
　
飴
田
恵
子
、

北
濱
廣
子
、齋
藤
靖
江
、深
谷
明
美

く
ら
し
の
会
会
員
　
駒
場
甫
子
、

田
村
誓
子

更
生
保
護
女
性
会
会
員
　
穴
山
生
、

安
藤
輪
子
、
菅
谷
佳
江
、
豊
田
み
や
子
、

永
井
昌
子
、宮
田
浩
美
、和
井
田
美
佐
子

食
生
活
改
善
推
進
員
　
中
塚
房
子

寄
附
　
株
式
会
社
会
澤
工
務
店
、

イ
ケ
ア
・
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社
、

石
出
忠
正
、岡
庭
重
信
、

さ
い
か
つ
農
業
協
同
組
合
、

株
式
会
社
シ
ー
ズ
ラ
ボ
、

株
式
会
社
丸
和
運
輸
機
関
、

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
埼
玉
東

支
社

市
職
員

12
人

問
い
合
わ
せ
　
秘
書
課
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
☎（
9
3
0
）7
7
6
1

　
４
月
１
日
か
ら
、
連
絡
所
の
開
所
日

を
つ
ぎ
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。

○
鷹
野
連
絡
所…

月
、
水
、
金
曜
日

○
戸
ヶ
崎
連
絡
所
、
早
稲
田
連
絡
所

…

火
、
木
曜
日

※

祝
日
、
施
設
の
休
館
日
、
年
末
年
始

　
を
除
く
。

※
施
設
が
開
館
し
て
い
て
も
、
連
絡
所

　
の
み
閉
所
す
る
曜
日
が
あ
り
ま
す
の

　
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
市
民
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
3
0
）7
7
0
1

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
9
9
7
4

　
つ
ぎ
の
皆
さ
ん
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た

（
敬
称
略
）。

農
業
委
員
会
委
員
　
戸
邉
勲

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員

田
中
彰
則

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
審
査
会
委

員

柴
野
和
善

男
女
共
同
参
画
苦
情
処
理
委
員

遠
藤
惠
子

学
校
医
　
金
英
俊

学
校
歯
科
医
　
鈴
木
昌
弘

生
活
保
護
嘱
託
医
、
国
民
健
康
保
険
運

営
協
議
会
委
員
　
草
彅
博
昭

受賞者代表で謝辞を述べられた
常世田清さんと木津市長

■手…

手
話
通
訳
あ
り

■筆…

要
約
筆
記
あ
り

■ル…

ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
あ
り

…

主
に
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
記
事

高

三
郷
市
表
彰
条
例
に
基
づ
く

表
彰
受
賞
者

市役所の開庁時間は、土・日曜日、祝休日を除く平日の午前８時30分～午後５時15分です。　公共施設や外部機関の開庁時間は、それぞれのホームページ等をご確認ください。

市
民
課
連
絡
所
の
開
所
日
を

変
更
し
ま
す

問い合わせ　パスポートセンター　☎(953)1122 ■HP 1362
県手数料 申請から交付までの日数
〈変更前〉
窓口申請2,000円、オンライン申請2,000円
〈変更後〉
窓口申請2,300円、オンライン申請1,900円
オンライン申請は手数料が安くなるほか、戸籍謄
本の提出を省略できる等の利点があります。くわし
くは市ホームページをご覧ください。

〈変更前〉１週間程度　〈変更後〉２週間程度
　国の制度改正により、３月24日(月)申請分から
偽造・変造対策の強化されたパスポートを国立印
刷局で集中作成することになりました。現在より
印刷や輸送に要する時間が多くかかるため、申請
から交付までの日数が長くなります。渡航予定が
あるかたは早めの申請をお願いします。

３月24日(月)からパスポートの申請が変わります３月24日(月)からパスポートの申請が変わります

※国手数料に変更はありません。
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エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
品
価
格
等
の
物

価
高
騰
の
影
響
を
受
け
て
い
る
住
民
税

均
等
割
非
課
税
世
帯
に
対
し
、
給
付
金

を
支
給
す
る
た
め
、
１
月
17
日
に
令
和

６
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
６
号
）

の
専
決
処
分
を
行
い
、
５
億
６
２
７
５

万
円
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　
令
和
６
年
度
一
般
会
計
予
算
総
額

は
、
６
４
２
億
５
５
３
万
７
千
円
に
な

り
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
　
財
政
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
６
５

対
象
　
つ
ぎ
の
い
ず
れ
に
も
あ
て
は
ま

る
世
帯
の
世
帯
主
の
か
た

○
令
和
６
年
12
月
13
日
の
基
準
日
時
点

　
で
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ

　
て
い
る

○
世
帯
全
員
の
令
和
６
年
度
住
民
税
均

　
等
割
が
非
課
税

○
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
か
た
の

　
扶
養
親
族
の
み
か
ら
な
る
世
帯
で
は

　
な
い

○
世
帯
内
に
、租
税
条
約
に
よ
る
免
除
の

　
適
用
を
届
け
出
て
い
る
か
た
が
い
な
い

○
世
帯
内
に
、住
民
税
課
税
所
得
を
有

　
す
る
未
申
告
の
か
た
が
い
な
い

○
世
帯
内
に
、す
で
に
ほ
か
の
市
区
町

　
村
で
同
じ
主
旨
の
給
付
金
を
世
帯
主

　
と
し
て
受
け
た
こ
と
の
あ
る
か
た
が

　
い
な
い

支
給
額
　
１
世
帯
あ
た
り
３
万
円

※

支
給
対
象
世
帯
に
18
歳
以
下
の
こ
ど

　
も
が
い
る
場
合
、こ
ど
も
一
人
あ
た

　
り
２
万
円
の
加
算
給
付
を
受
け
ら
れ

　
ま
す（
こ
ど
も
加
算
）。

手
続
き
方
法
　
対
象
世
帯
へ
発
送
す
る

通
知
文
書
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
ふ
く
し
総
合
支
援
課（※

）

※
給
付
金
の
窓
口
は
本
庁
舎
３
階
で
す
。

　
　
　
　
　
　
☎（
9
3
0
）7
8
0
8

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
1
1
1
4
3

　
町
会
や
団
体
等
で
お
集
ま
り
の
際
に

「
す
こ
や
か
み
さ
と
健
康
体
操
」
で
体

を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
運
動
前
の
準
備
体
操
や
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
、腰
痛
予
防
な
ど
に
効
果
的
で
す
。

ま
ず
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
希
望
日
の
２
か
月
前
ま
で

に
依
頼
書（
健
康
推
進
課
窓
口
に
備
え

付
け
）を
健
康
推
進
課

　
　
　
　
　
　
☎（
9
3
0
）7
7
7
2

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
6
5
5
5

　
放
送
機
器
の
更
新
作
業
の
実
施
に
伴

い
、
左
記
の
期
間
は
防
災
行
政
無
線
の

放
送
を
一
時
的
に
停
止
し
ま
す
。

　
な
お
、
緊
急
時
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
な

ど
で
情
報
発
信
を
行
い
ま
す
。

期
間
　
３
月
15
日（
土
）午
前
８
時
30
分

〜
17
日（
月
）午
後
４
時
30
分

内
容

J-ALERT

で
発
信
さ
れ
た
国
民

保
護
情
報
、
緊
急
地
震
速
報
に
関
す
る

警
報
、
児
童
下
校
放
送
、
夕
焼
け
チ
ャ

イ
ム
放
送
、
よ
い
子
放
送
な
ど

※

市
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
の
受
信
方
法

　
は
、
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
危
機
管
理
防
災
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
3
0
）7
8
3
2

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
1
1
1
6
6

告
示
日（
立
候
補
受
付
日
）
７
月
13
日

（
日
）

投
開
票
日
　
７
月
20
日（
日
）

※

同
日
に
執
行
が
見
込
ま
れ
る
参
議
院

議
員
通
常
選
挙
の
日
程
に
よ
っ
て

は
、
右
記
日
程
を
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
立
候
補
予
定

者
説
明
会
の
日
時
は
変
更
し
ま
せ
ん

〈
立
候
補
予
定
者
説
明
会
〉

と
き
　
４
月
28
日（
月
）午
後
１
時
30
分

か
ら

と
こ
ろ
　
市
役
所
７
階
大
会
議
室

対
象
　
立
候
補
予
定
者
ま
た
は
そ
の
代

理
人

説
明
事
項
　
立
候
補
届
の
書
き
方
、
選

挙
公
営
、
選
挙
運
動
、
選
挙
運
動
用
ハ

ガ
キ
・
自
動
車
ほ
か

問
い
合
わ
せ
　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
　
　
　
　
　
☎（
９
3
0
）7
7
2
8

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
7
9
5
2

令
和
６
年
度

一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
６
号
）

す
こ
や
か
み
さ
と
健
康
体
操

普
及
ス
タ
ッ
フ
を
派
遣
し
ま
す

令
和
６
年
度

住
民
税
均
等
割
非
課
税
世
帯
へ

給
付
金
を
支
給
し
ま
す

市は、高速道路へのアクセス性の向上、市内交通の分散による渋滞緩和、周辺地域の活性化を目指し、NEXCO
東日本関東支社とともに、スマートICの東京方面への入口、東京方面からの出口の整備を進めてまいりました。
　３月号では、さらにくわしい情報をご紹介する予定です。

問い合わせ　まちづくり事業課　☎(930)7824 11217HP
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三
郷
市
産
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
１
０
０
％

と
名
峰
・
秩
父
武
甲
山
の
伏
流
水
を
使

用
し
、
11
年
連
続
で
モ
ン
ド
セ
レ
ク

シ
ョ
ン
金
賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

価
格（
税
込
み
）特
別
純
米
酒
３
０
０
㎖

…

７
７
０
円
、
７
２
０
㎖…
１
８
０
０

円
、
原
酒
７
２
０
㎖…

２
２
０
０
円

製
造
元
　
武
甲
酒
造
株
式
会
社
（
秩
父

市
）

販
売
場
所
　
市
内
の
越
谷
小
売
酒
販
組

合
三
郷
支
部
加
盟
店
等

※

く
わ
し
く
は
下
の
Ｑ
Ｒ

　
コ
ー
ド
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　「
越
谷
小
売
酒
販
組
合

三
郷
支
部
」
事
務
局
の
三
郷
市
商
工
会

　
　
　
　
　
　
☎（
９
5
2
）1
2
3
1

　
放
送
機
器
の
更
新
作
業
の
実
施
に
伴

い
、
左
記
の
期
間
は
防
災
行
政
無
線
の

放
送
を
一
時
的
に
停
止
し
ま
す
。

　
な
お
、
緊
急
時
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
な

ど
で
情
報
発
信
を
行
い
ま
す
。

期
間
　
３
月
15
日（
土
）午
前
８
時
30
分

〜
17
日（
月
）午
後
４
時
30
分

内
容

J-ALERT

で
発
信
さ
れ
た
国
民

保
護
情
報
、
緊
急
地
震
速
報
に
関
す
る

警
報
、
児
童
下
校
放
送
、
夕
焼
け
チ
ャ

イ
ム
放
送
な
ど

※

く
わ
し
く
は
下
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
危
機
管
理
防
災
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
3
0
）7
8
3
2

告
示
日（
立
候
補
受
付
日
）
７
月
13
日

（
日
）

投
開
票
日
　
７
月
20
日（
日
）

※
同
日
に
執
行
が
見
込
ま
れ
る
参
議
院

議
員
通
常
選
挙
の
日
程
に
よ
っ
て

は
、
右
記
日
程
を
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
立
候
補
予
定

者
説
明
会
の
日
時
は
変
更
し
ま
せ
ん
。

〈
立
候
補
予
定
者
説
明
会
〉

と
き
　
４
月
28
日（
月
）午
後
１
時
30
分

か
ら

と
こ
ろ
　
市
役
所
７
階
大
会
議
室

対
象
　
立
候
補
予
定
者
ま
た
は
そ
の
代

理
人

説
明
事
項
　
立
候
補
届
の
書
き
方
、
選

挙
公
営
、
選
挙
運
動
、
選
挙
運
動
用
ハ

ガ
キ
・
自
動
車
ほ
か

問
い
合
わ
せ
　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
　
　
　
　
　
☎（
９
3
0
）7
7
2
8

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
7
9
5
2

　
日
本
語
国
際
セ
ン
タ
ー
で
研
修
中
の

外
国
人
教
師
を
自
宅
に
受
け
入
れ
て
い

た
だ
け
る
ご
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。
外

国
人
教
師
と
の
会
話
は
日
本
語
に
な
り

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

内
容
　
土
・
日
曜
日
の
１
泊
２
日
で
自

宅
に
受
け
入
れ

※

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
し
て
の
登
録

　
後
、
依
頼
が
あ
っ
た
と
き
に
外
国
人

　
教
師
を
紹
介（
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
受

　
け
入
れ
た
場
合
、
謝
礼
あ
り
）。

応
募
要
件
　
つ
ぎ
の
い
ず
れ
に
も
あ
て

は
ま
る
家
庭

○
原
則
二
人
以
上

○
外
国
人
教
師
の
寝
室
用
に
１
部
屋
を

　
提
供
で
き
る

○
外
国
人
教
師
の
宗
教
上
の
理
由
に
よ

　
る
食
事
の
制
限
、
お
祈
り
等
に
ご
理

　
解
を
い
た
だ
け
る

○
土
曜
日
の
午
前
に
日
本
語
国
際
セ
ン

　
タ
ー（
さ
い
た
ま
市
）へ
出
迎
え
が
で

　
き
る

申
し
込
み
　
３
月
14
日（
金
）ま
で
に
市

民
活
動
支
援
課
☎（
9
3
0
）7
7
1
4

　
　
　
　
　
　
　
　
　
■HP
1
1
1
7
0

ぶ
こ
う

ジ
ェ
イ
ア
ラ
ー
ト

外
国
人
日
本
語
教
師
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

受
け
入
れ
家
庭
を
募
集

限
定
特
別
純
米
酒
「
に
お
ど
り
」
の

新
酒
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
す

防
災
行
政
無
線
の
放
送
を

一
時
的
に
停
止
し
ま
す

三
郷
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

（
８
月
10
日
任
期
満
了
、定
数
24
名
）の

日
程
と
立
候
補
予
定
者
説
明
会

市公式LINEはじめました！

～ お友だち登録はこちら ～

問い合わせ　広報広聴課　☎（９３０）７７６２

　イベントや季節の情報、広報発行のお知らせなど、暮らしに
役立つ情報を配信しています。また、トーク画面上でイベントや
ゴミ出しに関する情報、施設等の検索も可能です。
　ぜひお友だち登録をお願いします！　　　　　　　　　　

＜QRコードから＞
LINEアプリの「友だち追加」→「QRコード」で右のQRコードを撮影し、登録
＜ID検索から＞
LINEアプリの「友だち追加」→「ID検索」で「@misatocity」を入力し、登録

ゴミ出し検索

施設マップ

イベント検索
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■場
瑞
沼
市
民
セ
ン
タ
ー

■対
市
内
在
住
、
在
学
の
中
学
生
以
下

■定
20
人（
申
し
込
み
順
）

■講
稲
田
眸
子
氏

■申
３
月
５
日（
水
）午
前
９
時
か
ら
電
話

で
市
民
活
動
支
援
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
１
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■HP
1
0
2
0
0
・
１
０
２
０
１

　
防
災
に
関
す
る
知
識
や
技
術
が
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
形
式
で
楽
し
く
学
べ
ま
す
。

親
子
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

■日
３
月
１
日（
土
）午
前
11
時
〜
午
後
４

時■場
ら
ら
ぽ
ー
と
新
三
郷（
１
階
屋
内
広
場
、

ら
ら
ほ
っ
と
み
さ
と
、
ス
カ
イ
ガ
ー
デ

ン
、
み
ど
り
の
広
場
前
）

■問
危
機
管
理
防
災
課
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2
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2
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■日
３
月
２
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
３

時■場
瑞
沼
市
民
セ
ン
タ
ー
体
育
館

■内
日
本
の
文
化
紹
介
、
外
国
の
文
化
紹

介
、
歌
や
遊
び
を
通
じ
た
交
流
ほ
か

■問
「
三
郷
市
国
際
交
流
協
会
」
事
務
局

の
市
民
活
動
支
援
課
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９
３
０
）７
７
１
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1
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今
年
で
東
京
大
空
襲
か
ら
80
年
を
迎

え
ま
す
。
改
め
て
平
和
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

■日
３
月
10
日（
月
）〜
17
日（
月
）

■場
ら
ら
ほ
っ
と
み
さ
と

〈
俳
句
塾
〉

■日
４
月
か
ら
令
和
８
年
３
月
ま
で
の
毎

月
第
３
土
曜
日
①
午
前
10
時
〜
正
午

②
午
後
１
時
30
分
〜
４
時〈
全
12
回
〉

※
①
②
の
ど
ち
ら
か
を
選
択
。

■場
瑞
沼
市
民
セ
ン
タ
ー

■費
上
・
下
半
期
各
６
０
０
０
円

■定
各
30
人（
申
し
込
み
順
）

〈
ジ
ュ
ニ
ア
俳
句
ス
ク
ー
ル
〉

■日
４
月
か
ら
令
和
８
年
２
月
ま
で
の
隔

月
第
３
日
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午〈
全

６
回
〉

〈
パ
ネ
ル
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
の
貸
し
出
し
〉

　
総
務
課
の
窓
口
で
は
、
原
爆
写
真
パ

ネ
ル
や
平
和
に
関
す
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ・
ビ
デ

オ
（
小
学
生
向
け
ア
ニ
メ
）
の
貸
し
出

し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
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総
務
課
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）７
７
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■HP
1
1
0
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■日
３
月
16
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
４

時（
開
場
９
時
40
分
）

■場
鷹
野
文
化
セ
ン
タ
ー

■内
民
謡
、
踊
り
、
合
奏
な
ど
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
協
議
会
が
開
講
し
た
体
験
講
座

の
参
加
者
に
よ
る
成
果
発
表

■問
「
三
郷
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
」

事
務
局
の
市
民
活
動
支
援
課

　
　
　
　
　
　
☎（
９
３
０
）７
７
1
4

市役所の開庁時間は、土・日曜日、祝休日を除く平日の午前８時30分～午後５時15分です。　公共施設や外部機関の開庁時間は、それぞれのホームページ等をご確認ください。

ぼ
う
し

過去の開催時

水消火器体験

■日…

日
時

■内…

内
容

■費…

費
用（
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
）

■対…

対
象（
記
載
の
な
い
も
の
は
ど
な
た
で
も
）

　
　
　
　※

原
則
市
内
在
住
、在
学
、在
勤
。

　
　
　
　   

未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
。

■定…

定
員

■申…

申
し
込
み

■問…

問
い
合
わ
せ

■手…

手
話
通
訳
あ
り

■筆…

要
約
筆
記
あ
り

■ル…

ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
あ
り

…

主
に
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
記
事

高

■場…

場
所

■講…

講
師

■持…

持
ち
物

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
楽
し
く
防
災

東
京
大
空
襲
パ
ネ
ル
展

国
際
交
流
フ
ェ
ス
タ

一
句
詠
ん
で
み
ま
せ
ん
か

世代交流館ふれあいパーク

南児童センター

早稲田図書館

※岩野木老人福祉センター・集会所は
　3月末まで休館。 
※文化会館は12月まで休館。

６日

５日

４日～６日

3月の施設の臨時休館日3月の施設の臨時休館日 三
郷
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

文
化
振
興
部
会
成
果
発
表
会
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■対 対象（原則市内在住、在学、在勤。未就学児は保護者同伴)

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
前川中学校吹奏楽部演奏会
一音入魂さ～と ～in spring～
※会場はコミュニティセンター。

3月22日（土）
午後1時30分～3時
（受付0時50分から）

■対どなたでも ■申当日直接会場へ
※緊急連絡のため、受付で入館票（住所・氏名・
電話番号）を記入していただきます。

南児童センター　〒341-0044　戸ヶ崎2-654　☎（955）7203 https://comaam.jp/minami/

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
移動児童館
※会場は三郷中央におどりプラザ。

3月2日（日）
午前10時15分～11時15分

■対小学生以上
■定おおむね30人程度

■内ミニゲームで遊ぼう！
■申当日直接会場へ

早稲田児童センター　〒341-0018　早稲田3-18-14　☎(959)6631 https://comaam.jp/waseda/

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
利用者発表会「演芸部門」 3月1日(土)・2日（日）

午前10時～午後4時
※2日は午後3時まで。

■対どなたでも ■内コミュニティセンターを活動拠点とする
サークルの発表会

■申当日直接会場へ

コミュニティセンター　〒341-0044　戸ヶ崎2-654　☎（955）7201 https://www.misato-hall.com/community/

https://kibounosato.mystrikingly.com/2
行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか

移動児童館
※会場は三郷中央におどりプラザ。

3月13日(木)
午前10時30分～11時30分
※入退出自由。

■対1歳以上の幼児とその
　保護者
■定7組（申し込み順）

■内児童館にあるおもちゃや絵本で自由に遊
んだり、工作を一緒に楽しもう

■申2月28日(金)～3月11日（火）に電話または直接

北児童館　〒341-0003　 彦成3-7-19（希望の郷交流センター1階）　☎(957)2100

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
第10回
室内楽アンサンブルコンサート

3月9日（日）
正午～午後3時30分

■対どなたでも
（定員298席）

■内松戸シティフィルハーモニー管弦楽団に
よるアンサンブルコンサート
■申当日直接会場へ

鷹野文化センター　〒341-0035　鷹野4-70　☎（956）9010 https://www.misato-hall.com/takano/

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
前期シニア書道講座 4月25日、5月9日・23日、

6月6日・20日（各金曜日）<全5回>
午後1時30分～3時30分

■対おおむね60歳以上のかた
■定18人
（抽選・初参加のかた優先）

■申2月28日（金）午前9時～3月21日（金）に
電話または市ホームページから

北公民館　〒341-0004　上彦名870(瑞沼市民センター2階)　☎(957)0253 5591

◀公共施設のイベント案内
　リンク集
　（市ホームページ）

各公共施設では、ほかにも、
毎月さまざまなイベントや
講座を開催しています。
ぜひご参加ください！

9177

行事名 と　き 対象・定員 内容、参加費、申し込みほか
三郷春まつり×におどり
mamaマルシェ

3月30日（日）
午前11時～午後3時

■対どなたでも ■内マルシェエリアやイベントエリア、フォトスポットや
託児スペースなど、ママたちが笑顔で楽しめます。
くわしくは三郷中央におどりプラザホームページから

三郷中央におどりプラザ　〒341-0038　中央1-14-2　☎（948）7688 https://www.niodori-plaza.com/

マ　マ

広告の取り扱いは、株式会社ジチタイアド　☎092（716）1401
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広告の取り扱いは、株式会社ジチタイアド　☎092（716）1401

日 20日(木・祝)午後１時～４時※予約制。
場 瑞沼市民センター講座室　 8112

日 ３日(月)午後１時～４時、17日(月)午前9時～正午
場 市役所702会議室 8111

日・場 ４日(火)午後1時～4時・青少年ホーム
日・場 毎週月曜日・法務局越谷支局 ☎(966)1321

日 毎週水曜日午前10時～正午、午後1時～3時、相談員は
心理カウンセラー(女性)※予約制。
場 市役所女性相談室

日 毎週月～金曜日午前10時～午後5時
場 三郷市ふるさとハローワーク(瑞沼市民センター1階)

日 毎週月・木曜日午前8時30分～正午、午後1時～5時15分
場 市役所内職相談室

日 ①12日・26日(各水曜日)②11日・25日(各火曜日)※各予約制。
場 市役所内職相談室 ①6145②7184

日 19日(水)※予約制。
場 市役所内職相談室
※(公財)県産業振興公社 創業・ベンチャー支援センター埼玉。

日 14日・28日 (各金曜日)※予約制。
場 市役所内職相談室
※(公財)県産業振興公社　埼玉県よろず支援拠点。

不動産 土地や建物の悩みごとなど ☎（930）7742

人権 人権問題や悩みごとなど ☎（930）7751

女性 女性の生き方やDVなど ☎（930）7751

経営 経営全般に関すること ☎0120（973）248※

職業 相談と紹介 ☎（959）4102

内職 求職・求人 ☎（930）7727

①労働 ②就職に関する悩み ☎（930）7721

創業　創業全般に関すること ☎048（711）2222※

マンション 住まいのトラブル・管理など ☎（930）7743

日 30日(日)午後1時～3時 ※予約制。
場 ほっとサロン・いきいき
※NPO 法人いきいきネット。 

後見制度 成年後見 ・任意後見制度について ☎０９０（８５６８）６９５３※

日４日・11日・18日・25日(各火曜日)午後1時20分～4時10分
場 青少年ホーム※電話予約制。受付は２月25日(火)から。

弁護士（法律） 離婚や相続問題など ☎（930）7724

日・場 11日(火)午後1時10分～3時40分・青少年ホーム
※電話予約制。受付は２月25日(火)～相談日当日午前10時。

税理士 相続税など税金に関すること(申告書の作成を除く)　☎（930）7724

日・場 18日(火)午後1時～3時55分・青少年ホーム
※電話予約制。受付は２月25日(火)～相談日当日午前10時。

司法書士 登記・多重債務（債権額が140万を超えないもの）など ☎（930）7724

日・場 25日(火)午後1時30分～3時10分・青少年ホーム
※電話予約制。受付は２月25日(火)～相談日当日午前10時。

行政書士 遺言書・官公署に提出する書類など ☎（930）7724

日・場 18日(火)午後1時～4時・青少年ホーム

行政 国・県・市役所に対する苦情・要望など ☎（930）7724

日 毎週月～金曜日午前10時～正午、午後1時～4時
場 市役所消費生活センター

消費生活 消費生活に関すること ☎（930）7725

日 毎週月・金曜日午後1時～3時30分※予約制。
場 社会福祉協議会相談室(健康福祉会館5階)

心配ごと 家庭内の悩みごとなど ☎（953）4191

日 毎週月～金曜日午前9時～午後4時
場 家庭児童相談室(健康福祉会館3階)

家庭児童 家庭におけるこどもの相談 ☎（930）7786

※相談日が休日の場合は休みです。
無 相料 談月の3
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と　き　３月９日午前９時～午後５時
ところ　収納課
内 容 市・県民税、国民健康保険
税、後期高齢者医療保険料などの
納付の相談及び納付の受付
問い合わせ　収納課　☎（930）7711

日 曜 納 税 相 談

と　き　３月９日・23日・30日
午前８時30分～午後５時15分
ところ　市役所市民課
内 容　住所変更、戸籍の届け出、
証明書の発行(税証明書を除く)、
印鑑登録等

日 曜 窓 口
人　　口 142,009人（－143）
世　　帯 68,583世帯（－19）
1月中の出生 77人
1月中の死亡 205人
カッコ内は前月比

人身事故 79件（517）
負 傷 者 91人（588）
死　　者 1人（7）
火　　災 4件（29）
救　　急 867件（9,089）
カッコ内は1月からの累計（概数）

2月1日現在の人口等

12月の安全データ

納付期限 ２月28日(金)

2 月 の 納 期

固定資産税・都市計画税、国民健
康保険税、保育料、児童クラブ負
担金、介護保険料、後期高齢者医
療保険料
※口座振替をご利用のかたは、残
　高にご注意ください。

4月から下記に変更となります。
鷹野連絡所…月、水、金曜日
戸ヶ崎、早稲田連絡所…火、木曜日
※祝日、年末年始等を除く。
問い合わせ　市民課　☎（930）7701

連絡所の開所日

ご利用にあたっては、下のＱＲコードから市ホームページをご確認ください。 埼玉県小児救急電話相談

▲休日・日曜夜間
三郷市医師会立
　休日診療所

月～土曜夜間

▲

市内医療機関
による輪番制

問い合わせ
健康推進課
☎（930）7771

こどもの急病時、家庭での対処方法や受診の
必要性について、看護師に電話相談ができます。
対象：中学生まで　相談時間：２４時間３６５日
☎＃8000 つながらない場合は、☎048-833-7911

小児の休日・夜間診療（初期救急）

伝  言  板伝  言  板
　3月7日（金）まで、窓口で
の直接受付、または郵送、
FAX、市ホームページから受
け付けます。12件を超えた
場合は抽選。掲載は年度1
回。イベントが発行日から10
日以降に開催のものに限り
ます。営利を目的としない
等掲載審査があります。
問い合わせ　広報広聴課
☎（930）7762 （954）3027

6368

4月号の「伝言板」の申し込み

市民の皆さんから寄せられた
情報を掲載しています。
市民の皆さんから寄せられた
情報を掲載しています。

太極拳会員募集
毎週金曜日午前10時～11時
45分/鷹野文化センター和室/
１回300円/三徳会の中川
　　　　　　　☎(９５５)８８６９

空き家対策セミナー
3月23日（日）午前10時～正午/
コミュニティセンター/無料/定員
20人/みさとオフィスプラス(株)
山﨑　　  ☎０４８(９１９)２９１２

笹塚野菜作り講習会
2月23日（日）、11月3日（月・祝）午前
10時～午後3時/笹塚公民館/年
会費6,500円（野菜作りサーク
ル）/千葉　 ☎０９０(２４８３)２４４４

広告の取り扱いは、株式会社ジチタイアド　☎092（716）1401

「今学ぶ　税金について　知る責任」
作・牧野　柚子さん（南中）

ゆず

令和６年度市内中学生「税に関する標語」入選作品
インフォメーションみさと
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４月１日から高齢者の帯状疱疹予防接種が定期接種になります
ほうしん

すこやかみさと～第３期三郷市健康増進・食育推進・自殺対策計画～報告会 11188HP

健康推進課
すこやかみさと

　帯状疱疹の予防接種が、65歳のかたを対象に定期接種となります。なお、65歳を超えているかたの接種機会も
確保するため、今後５年間、対象者を拡充する経過措置が設けられます。

　乳幼児から高齢者まで、食事や栄養につい
ての相談を栄養士がお聞きします(予約優先)。
と　　き

と こ ろ

申し込み

①3月7日(金)②3月18日(火)　
各日午前9時30分～11時30分
①瑞沼市民センター
②健康福祉会館
地域保健係　 ☎(９３０)７７７２

栄養士による地域の栄養相談 6568HP

対 　 象

接種回数

費　　用

申し込み
問い合わせ
　 　

①65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、１００歳以上のかた(令和８年３月31日現在)
　※令和８年度以降に上記の年齢になるかたは、令和８年度以降に順次接種対象者となります。
②60歳以上65歳未満のかたで、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど
　不可能な程度の障がいを有するかた(障害者手帳１級と同程度のかた)
２種類のうち、いずれか１種類が接種できます。ワクチンの種類により接種回数が異なります。
生ワクチン…１回、不活化ワクチン…２回
調整中(自己負担あり)
※決定次第、郵送する案内やホームページで詳細をお知らせします。
市内指定医療機関へ
健康づくり係　☎(９３０)７７７1

　いつまでも健やかで自立した市民の増加のために、健康を支える環境づくりについてまとめた、計画
内容を報告します。
と　　き
と こ ろ
内　　容

対　　象
申し込み
問い合わせ

３月８日(土)午前10時～正午(受付９時30分から)
ピアラシティ交流センター
女子栄養大学副学長・食生態学研究室教授　武見ゆかり氏による講演、計画策定の報告、血管
年齢・自律神経・推定野菜摂取量の測定会
市内在住、在勤のかた
当日直接会場へ
健康づくり係　☎(930)7771

たけみ

くわしくは
こちら

　令和６年度中に事前に依頼書発行の手続きを行い、１月
末までに市外で定期予防接種をされたかたは、申請期限ま
でに償還払いの申請をしてください。期限を過ぎると全額
自己負担となります。
※市内指定医療機関または埼玉県内相互乗入医療機関で
　接種をしたかたは、申請不要です。

申請期限 ３月14日(金)

問い合わせ 健康づくり係　☎(930)7771

高

高齢者のインフルエンザ、新型コロナワクチン
定期予防接種の償還払いの申請を忘れずに

インフルエンザ…7494、新型コロナ…10292HP 高



　1月12日（日）に文化会館前で消防出初式が行われ
ました。消防署・団車両の市長観閲や消防特別演技、
一斉放水、昨年世界大会に出場をした三郷市少年消
防クラブによる演技など盛りだくさんの内容の新春
恒例行事に、多くのかたが訪れました。

消防出初式

　１月13日(月・祝)に文化会館で二十歳のつどいが開
催され、青空のもと振袖やスーツ姿の参加者が集まり
ました（表紙写真）。今年20歳を迎えるのは、1,210人
のかた。
　式典は、東條勇史さんと松橋知花さんの司会で進
行され、二十歳の主張では佐藤賢太さんと山﨑みの
りさんが見事なスピーチを披露したほか、大盛り上が
りの抽選会が行われました。

　埼玉県伊奈町の中学生４人が、水と緑に囲まれた環
境、防災やスポーツへの取り組み、交通網の充実など、
三郷の魅力を手書きのイラストや文章にまとめ、送っ
てくれました。素敵なお便りをありがとうございまし
た！
※このお便りは、しばらくの間、市役所、ららほっとみ
　さと、ピアラみさとに展示しています。

おめでとう！二十歳のつどい

▲ 市長観閲

▲ 読書ディスカッションで語り合う
　柳田氏、いせ氏、子ども司書の皆さん

本でつながる！読書フェスティバル

「三郷市の魅力」伊奈町の中学生から
お便りが届きました

▲ 蛇を担ぐこどもたち

▲ （左から）佐藤さん、東條さん、松橋さん、山﨑さん

▲ 手書きのイラストでわかりやすく説明された資料

今年は巳年！三郷市のオビシャ
(大広戸の蛇祭り)

じゃ

　１月10日(金)、大広戸香取神社で県選択無形民俗
文化財である、三郷市のオビシャ(大広戸の蛇祭り)が
行われました。当日は地域のかたに見守られながら、
こどもたちが力を合わせて、稲藁でできた蛇を担いで
まわりました。

わら

　１月24日(金)、文化会館で文学講演会のほか「日本一
の読書のまち三郷」応援団長の柳田邦男氏を交えた読
書ディスカッション、全国家読ゆうびんコンクール表彰
式が行われました。講演会では、絵本作家のいせひで
こ氏が物語ができるまでの過程や、絵本に込めた思い
をお話くださり、来場者は深く聞き入っていました。
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広報みさとに写っているかた
へ写真を差し上げています。
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