
 

全国瞬時警報システム（ジェイアラート）による全国的な緊急地震速報の訓練を実施します。

防災行政無線から訓練用の緊急地震速報が放送されます。 

★この機会に個人、家庭、施設や事業所で行動訓練を実施してみましょう。 

緊急地震速報（訓練用）が流れたら、 

その場で最も安全な位置に移動し、 

身を守る姿勢を１分間程度取りましょう。 

○ 家具や棚から離れる 

○ カバンや机で頭を保護 

○ 姿勢を低くし身を固める 

○ 高所では頑丈なものにつかまる 
提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議 

 実際の緊急地震速報は、テレビ、ラジオ、携帯電話等でも流れますが、今回は防災

行政無線からの放送だけです。 

 防災行政無線からの放送は、窓を閉め切った室内や気象条件により聞こえにくい場

合がございます。 

－ 訓 練 放 送 － 
６月１８日（水） 

１０時ごろ 
※訓練予告を９時４５分に放送します 

問い合わせ 三郷市危機管理防災課 ☎９３０－７８３２ 

※災害の発生又は発生の恐れがある場合は中止となります。 


